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Szanowni Mieszkaricy
Wigilijny Wieczor sprzyja zapomnieniu o wasniach i sporach, wywotuje rados¢ z narodzin Bozej Dzieciny.
Spotykamy sie wéwczas z najblizszymi, dzielqc sie optatkiem zyczymy sobie wiele radosci i szczescia,
Spiewamy koledy i rozpakowujemy prezenty.
Zyczymy wszystkim Mieszkaricom Dzielnicy XI Podgérze Duchackie wesolych Swigt Bozego Narodzenia,
bez zmartwien i trosk, za to w serdecznej rodzinnej atmosferze petnej zZyczliwosci oraz szczesliwego Nowego Roku.
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Sekretariat Rady i Zarzadu
Dzielnicy XI czynny:

Poniedziatek w godz. 9.00 — 16.00
Wtorek - pigtek w godz. 11.00 - 15.00

Dyzur redaktora ,Kuriera” Dzielnicy XI
w poniedziatki w godz. 13.00 - 14.00
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tel. 12 654 5774, 12 359 3191,
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Krzysztof Duliriski, kom. 502 659 625,
e-mail: k.dulinski@poczta.onet.pl
Skfad, tamanie i druk: Digital Art Studio

www.digitalartstudio.pl

Naktad: 6.000 egz. bezptatnych

Redakcja zastrzega sobie wszystkie przystu-
gujace jej prawa, w tym do skracania, adiusta-
cji tekstow, zmiany tytutéw oraz innych
poprawek w nadsytanych artykutach. Nie
zamowionych tekstéw nie odsytamy.
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Kazda polska gmina,
w tym takze miasto
Krakdw, jest ustawowo

zobowiqzana do podej-

mowania dziatah na
rzecz rozwoju kultury fizycznej na swoim terenie.
Podstawowym zadaniem gminy w tym zakresie
powinno by¢ tzw. upowszechnianie kultury fi-
zycznej, propagowanie sportu masowego.

W naszym miescie to zadanie jest realizowane
przede wszystkim przez mate, lokalne, osiedlowe
kluby sportowe. Z bardzo pozytywnymi przykta-
dami ich dziatalnosci mamy do czynienia zwtasz-
cza na terenie dzielnic podgérskich. W tym rejonie
miasta preznie dziata co najmniej kilkanascie nie-
wielkich lokalnych klubéw. Podmioty te funkcjo-
nujq jako stowarzyszenia i pomimo borykania sie
z licznymi problemami, przede wszystkim finan-
sowymi, staly sie waznymi osrodkami integrujq-
cymi lokalnq spotfecznosc. Jest to gféwnie wynik
wieloletniej pracy ich prezeséw, cztonkéw zarzg-
dow, dziataczy sportowych, ktérzy bardzo czesto
poswiecajq dla klubu zaréwno swoj prywatny
czas, jak i prywatne oszczednosci.

Przyktadem takiego klubu na terenie naszej

dzielnicy jest ,Orzet” Piaski Wielkie. Historia ,Orta”

Szanowni Panstwo!

rozpoczeta sie w okresie Il wojny swiatowej, a ge-
neza jego powstania jest Scisle zwigzana z konspi-
racyjnqg dziatalnosciq Armii Krajowej w Piaskach
Wielkich. Pitkarze tego klubu od kilku lat plasujq sie
w czotéwee IV ligi (grupa krakowsko-wadowicka).

Jednakze biezqca, codzienna praca w klubie
to przede wszystkim praca z mtodziezq. W szkétce
pitkarskiej ¢wiczy ok. 400 mfodych mieszkaricéw
okolicznych osiedli. Klub organizuje takze co roku
w wakacje, w ramach srodkéw przyznawanych
przez Rade Dzielnicy XI, zajecia sportowo-rekre-
acyjne dla dzieci i mtodziezy.

Warto takze wspomniec o KS ,Armatura’; kté-
rego preznie dziatajqca sekcja pitkarska od lat
funkcjonuje na terenie naszej dzielnicy.

W zycie sportowe Dzielnicy XI prawie od 10 lat
czynnie wiqcza sie takze wywodzqcy sie z terenu
Dzielnicy Il Klub Sportowy ,Grzegérzecki’ Klub
,Grzegorzecki” to przede wszystkim dobre trady-
¢je krakowskiego tenisa ziemnego i liczne, bardzo
prestizowe sukcesy na tym polu. W okresie letnim
klub ten takze organizuje finansowane ze srod-
kéw dzielnicowych atrakcyjne zajecia sportowo—
rekreacyjne dla dzieci i mfodziezy.

Krzysztof Sutowski

Przewodniczqcy Rady i Zarzqdu Dzielnicy XI

Wyprzedzi¢ smutek

Szpital Specjalistyczny im. dr. J. Babinskiego
realizuje program profilaktyki depresji ,Wyprze-
dzi¢ smutek” Projekt jest kierowany do oséb
petnoletnich, ktére nie maja zdiagnozowanej
choroby, ale dostrzegaja u siebie pierwsze symp-
tomy wskazujace na duze prawdopodobienstwo
wystapienia depresji w bliskiej przysztosci.

Na konsultacje moze przyjs¢ kazdy, kto
czuje taka potrzebe. Posiadanie ubezpieczenia
zdrowotnego lub zameldowania na terenie
Matopolski nie ma tu znaczenia. Zespét konsul-
tantéw — lekarzy psychiatréw, psychoterapeu-
toéw i psychologdw, zapewnia kazdemu, kto sie
zgtosi bezptatna porade profilaktyczna, majaca
na celu wzmocnienie odpornosci psychicznej
i w nastepstwie tego zmniejszenie ryzyka wy-
stapienia depresji. Spotkanie ze specjalista ma
na celu ustalenie tych aspektéw zycia kazdego
z nas, ktére moga stanowic tzw. ,obszary kry-
tyczne’, wskazanie metod i dziatan profilak-

tycznych umozliwiajagcych unikniecie choroby.

Osobom, ktére potrzebujg diluzszej terapii
udzielane sg informacje na temat placéwek zaj-
mujacych sie leczeniem depresji.

Porady udzielane sa do 14 grudnia w pla-
céwkach:

- Poradnia Zdrowia Psychicznego Krakéw Nowa
Huta, osiedle Centrum B 11, rejestracja tel.
12 642 25 10 w poniedziatki od 8.00 do 18.00,

— Poradnia Zdrowia Psychicznego Krakow Kro-
wodrza, ul. Olszanska 5 (Il pietro), rejestracja
tel. 12 412 09 76, od poniedziatku do piatku
w godzinach 8.00 - 17.00,

Na stronie internetowej projektu: www.
profilaktykadepresji.malopolska.pl mozna
uzyskac szczegétowe informacje na temat pro-
gramu, a takze wiele potrzebnych wiadomosci
na temat metod dbania o dobrg kondycje psy-
chiczna. Organizatorzy projektu udostepnili nu-
mer telefonu 668 862 680, pod ktérym mozna
uzyskac informacje na temat miejsca i terminu

konsultacji.
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Wykonane zadania

Jesien to okres podsumowan mijajacego roku, odbioru zadan wyko-
nywanych z pieniedzy przeznaczonych na rézne cele przez samorzad.
Prezentujemy kilka przedsiewzie¢ sfinansowanych ze $rodkéw Rady
Dzielnicy XI, ktére poprawiaja komfort zycia na naszym terenie.
Tekst i zdjecia Adam Zabdyr
Przewodniczgcy Komisji Zieleni

i Ochrony Srodowiska

Przy Szkole Podstawowej nr 27 przy ul. Podedworze wymieniono nawierzchnig boiska do
siatkéwki z asfaltowej na poliuretanowq. Zamontowano tez tzw. ,pitko chwyty”.

Firma ATIR Sp. z 0.0. w zamian za drzewa wyciete w zwigzku z realizacjg inwestycji

dokonata nasadzeti zamiennych. Na terenie zielonym przed ogrodkiem jordanow-
skim przy ul. Gromady Grudzigz posadzono 11 szt. klonu zwyczajnego, przy ogréd-
ku jordanowskim przy ul E. Heila 26 szt. brzozy brodawkowej, a przy ul. Bochenka
(na wysokosci budynkéw 14 - 20) - 7 szt. forsycji oraz 2 szt. robinii akacjowej.
Zachecam deweloperow realizujgcych inwestycje w Dzielnicy XI, by nasad;
zamiennych dokonywali na terenie naszej dzielnicy.

. B o e o T
Na terenie Przedszkola Samorzgdowego nr 22 przy ul. Przykopy stanglo 10 tawek

i 3 kosze na $mieci.

W ramach programu ,Radosna szkola” przygotowanego przez Ministerstwo Edukacji
Narodowej, na terenie szkoly Podstawowej nr 27 przy ul. Podedworze wykonano
nowoczesny plac zabaw. Czes¢ pieniedzy pochodzila z budzetu Miasta Krakowa

i puli srodkéw bedgcej do dyspozycji Rady Dzielnicy XI.

Na terenie Przedszkola Samorzgdowego nr 179 przy ul. Sanockiej zamontowano
7 tawek i 3 kosze. 2 tawki stanely tez obok Przedszkola Samorzgdowego nr 32 przy
ul. Czarnogorskiej.

Na koricowym przystanku linii autobusowej nr 164 zamontowano 2 tawki.
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Z obrad Rady Dzielnicy

Ranking remontéw oswiatowych
Radni ustalili liste rankingowa prac re-
montowych szkét podstawowych, gimnazjow

i przedszkoli w 2014 roku. Znalazly sie na niej

nastepujace prace:

1) Zespot Szkét Ogolnoksztatcacych Integracyj-
nych nr 7 (Przedszkole nr 32, Szkota Podstawo-
wa nr 90, Gimnazjum nr 75), ul. Czarnogdrska

1. kontynuacja wymiany stolarki okiennej -
14.000 zt

2. kontynuacja wymiany ptytek PCV - 60.000 zt

3. malowanie sal - 14.000 zt

2) Gimnazjum nr 27, ul. Malborska

1. kontynuacja remontu instalacji elektrycznej
-25.800 zt

2. wymiana luksferéw - 33.000 z

3) Gimnazjum nr 28, ul. Bujaka

1. wymiana ptytek PCV - 29.000 zt

2. wymiana stolarki okiennej - 29.000zt

4) Szkota Podstawowa nr 27, ul. Podedworze

1. cyklinowanie parkietu na sali gimnastycznej
-25.000 zt

2. wymiana oswietlenia w sali gimnastycznej -
20.000 z

3. wymiana (remont) zadaszenia nad wejsciem
gtéwnym - 15.400 zt

5) Szkota Podstawowa nr 55, ul. Dobczycka

1. wymiana ptytek PCV - 58.000 zt

6) Szkota Podstawowa nr 162, ul. Stojatowskiego

1. wymiana stolarki okiennej na sali gimna-
stycznej - 60.000 zt

7) Przedszkole nr 6, ul. Bujaka

1. wymiana stolarki okiennej - 27.000 zt

8) Przedszkole nr 22, ul. Przykopy

1. montaz termoregulatoréw przygrzejniko-
wych -9.000 zt

2. wymiana przeszklen w wiatrofapie - 18.000 zt

9) Przedszkole nr 33, ul. Rzacka

1. ocieplenie $cian (zadanie wieloletnie) -
40.000 zt

10) Przedszkole nr 51, ul. Estonska

1. wymiana z instalacja p.poz. - 7.000 zt

2. remont instalacji elektrycznej - 20.000 zt

11) Przedszkole nr 163, ul. Podedworze

1. malowanie wewnatrz przedszkola oraz re-
mont hallu - 7.000 zt

2. adaptacja mieszkania stuzbowego - 20.000 zt

12) Przedszkole nr 179, ul. Sanocka

1. remont tarasu i wykonanie muru oporowego

-27.000 zt

Prace na ulicach

Powstata takze lista rankingowa prac re-
montowych drég, chodnikéw i o$wietlenia na
2014 rok. Obejmuje ona nastepujace pozycje:
1. Ul. Bojki — remont chodnika (kontynuacja)
2. Ul. Macedonska - remont nawierzchni (kon-
tynuacja)
3. Ul. Biatoruska — remont chodnika (kontynuacja)
4.Ul. Mochnackiego - naktadka asfaltowa od nr
28 do ul. Panskiej
5. Ul. Gromady Grudzigz - remont chodnika na
odcinku od ul. tuzyckiej do bloku nr 17
6. Ul. Podgwiezdna — wykonanie nakfadki asfal-
towej
7.Ul. Czajna - siegacz od ul. Rzackiej — wykona-
nie nowej podbudowy i naktadki
8. Ul. Stoigniewa — remont nawierzchni (naktad-
ka oraz remont chodnikéw)
9. UL Trawniki — Niepokulczyckiego - remont drogi
10. Ul. Andricia - remont nawierzchni i chodnika
11. Ul Zimna - poprawa przejezdnosci

Jak wida¢, na liscie sa zadania, ktére byty
planowane do wykonania w 2013 r. Tegorocz-
nego planu nie udato sie w petni zrealizowac
ze wzgledu na opdznienia zwigzane z restruk-
turyzacja Zarzadu Infrastruktury Komunalnej

i Transportu.

Modernizacja zielencow

Radni przyjeli réwniez liste rankingowa za-
dan powierzonych na 2014 rok w zakresie two-
rzenia, modernizacji i utrzymania ogrodkéw
jordanowskich oraz zielericow i skweréw wraz z
matg architektura. Znalazty sie na niej nastepu-
jace zadania:
1. Biezace utrzymanie ogrodkéw jordanow-
skich oraz zielencow i skweréw.
2. Doposazenie ogrédkéw jordanowskich, par-
kéw na terenie Dzielnicy XI w urzadzenia spor-
towo-rekreacyjne i zabawowe.
3. Opracowanie projektu Parku Duchackiego.
4. Doposazenie placéwek szkolno-wychowaw-
czych, przedszkoli w urzadzenia sportowo-re-
kreacyjne i zabawowe.
5. Remont chodnikéw na terenach zielonych
Dzielnicy XI.
6. Zakup i montaz fawek i koszy na Smieci wg
wskazan dzielnicy XI.
7. Nasadzenie drzew i krzewéw wg wskazan

Dzielnicy XI.
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Problemy niepetnosprawnych
Podjeta zostata takze uchwata dot. realizacji

w 2014 r. zadan powierzonych dzielnicom w za-

kresie problematyki oséb niepetnosprawnych.

Rada Dzielnicy XI uznata, ze nalezy zrealizowa¢

nastepujace zadania:

1. Wyjazd dla dorostych oséb niepetnospraw-
nych z programem usprawniajgcym i inte-
gracja w ramach zapobiegania wykluczeniu
spotecznemu - 70.000 zt.

2. Zajecia integracyjno-rehabilitacyjne dla do-
rostych na basenie - 5.000 zt.

3. Dofinansowanie terapii zajeciowej dla
niepetnosprawnych w ramach dziatalnosci
Miejskiego Dziennego Domu Pomocy Spo-
tecznej ,Socius” przy ul. Sas-Zubrzyckiego
-5.000 zt.

4. Warsztaty dla oséb niepetnosprawnych
w zakresie poznania i wykorzystania nowo-
czesnych technologii informacyjnych, a takze
bezpiecznych form ich stosowania - 4.500 zt.

5. Wykonanie poreczy na klatce schodowej
w budynku przychodni przy ul. Biatoruskiej
-5.000 zt.

6. Dofinansowanie remontu i wyposazenia ta-
zienek dla dzieci niepetnosprawnych w Szkole

Podstawowej nr 162 — 5.000 zt.

Wydarzenia kulturalne

Zadanie powierzone ,lokalne wydarzenia
kulturalne” na rok 2014 decyzja radnych obej-
muje nastepujace zadania:

- Impreza plenerowa zwigzana z 650-leciem
Woli Duchackiej, realizator Gimnazjum nr 27
-9.850 zl,

- XllI Dzielnicowy Festiwal Kulturalny Szkét
LSmaki Zycia”, realizator Gimnazjum nr 28 -
5.000 zt,

- Il Piaszczanski Piknik Rodzinny, realizator Klub

Kultury ,Piaskownica” - 3.000 zt.

Opinia o ograniczeniu handlu

Rada Dzielnicy XI pozytywnie zaopiniowata
pomyst Rady Miasta Krakowa dot. ograniczenia
handlu detalicznego w Wigilie Bozeo Narodzenia,
Wielki Pigtek i w kazda niedziele do godz. 12.00.
Radni zawnioskowali, by to obostrzenie dotyczy-

to jedynie sklepow wielkopowierzchniowych.

Remont w ztobku
Zgodnie z przyjeta przed kilku laty zasada, cata
pule srodkéw bedacych do dyspozycji na prace

remontowe w ztobkach dostaje w danym roku
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jedna z dwdch placéwek tego typu zlokalizo-
wanych na terenie Dzielnicy XI. W 2014 r.19.160
zt trafi do Ztobka nr 32 przy ul. Wystouchéw 47.
Pienigdze zostana przeznaczone na przetozenie
opaski z ptytek chodnikowych wokét catego

budynku oraz wykonanie izolacji.

Opinia o statucie

Rada Dzielnicy XI negatywnie zaopiniowa-
fa przedstawiony jej do oceny projekt nowych
Statutéw Dzielnic Miasta Krakowa.

W uzasadnieniu napisano, ze proponowany
tryb skrécenia obecnej kadencji rad dzielnic budzi
duze watpliwosci natury prawnej (chodzi o to,
by wybory do rad dzielnic ponownie odbyty sie
réwnolegle z wyborami do Rady Miasta Krako-
wa). Radni zaznaczyli tez, Ze negatywnie ocenia-
ja pomyst zniesienia obowiagzku zameldowania
kandydata na radnego dzielnicowego na pobyt
staly na obszarze danej dzielnicy, zwtaszcza, ze
rownolegle proponuje sie rezygnacje z uzyskania
przez niego poparcia co najmniej 25 wyborcéw
zamieszkatych w danym okregu. Rodzi to obawy,
ze do rad dzielnic moga kandydowac,spadochro-
niarze”z nadania partyjnego zupetnie nie znajacy
lokalnej specyfiki, problemoéw mieszkancow.

Za niekorzystny dla Dzielnicy XI uznano tez
proponowany sposéb podziatu $rodkéw dla rad
dzielnic. Uwzgledniono w nim bowiem wspot-
czynnik, ktéry preferuje dzielnice, w ktérych
sg tereny bedace w rekach Gminy Miejskiej
Krakéw lub Skarbu Panstwa. Tymczasem na
naszym terenie dominujg osiedla, ktérych te-
reny sg w uzytkowaniu wieczystym spotdzielni
mieszkaniowych.

Podczas dyskusji oceniano, ze przygotowa-
ny projekt jest niedopracowany, niespéjny pod
wzgledem stownictwa i zapiséw prawnych.

Na wniosek Zarzadu Rady Dzielnicy XI przyje-
to propozycje, by wystapi¢ do przygotowujacych
Statuty Dzielnic Miasta Krakowa, z wnioskiem
0 umieszczenie w nich zapisu przyznajacego
inicjatywe uchwatodawcza w Radzie Miasta Kra-
kowa grupie trzech rad dzielnic w sprawach, ktére
dotyczg bezposrednio obszaru duzych historycz-
nych dzielnic Krakowa. Pozwolitoby to na zawia-
zywanie koalicji przez kilka dzielnic, by wspoélnie
rozwigzywac problemy obejmujace duze obsza-
ry, istotne dla mieszkanicéw okreslonego rejonu
miasta, np. dotyczace infrastruktury drogowej czy
organizacji komunikacji.

Opr. DUL

DZIELNICY XI

Urodziny ksigzkowego misia

Od kilku lat, z inicjatywy
Fundacji ABC XXI —,Cata Polska
czyta dzieciom” w pazdzier-
niku obchodzone sg Ogdélno-
polskie Urodziny Ksigzkowego
Misia. W przedszkolach, szko-
fach podstawowych, swie-
tlicach oraz w bibliotekach,
odbywaja sie imprezy czytel-
nicze, zabawy oraz konkursy
tematyczne.

Dzieci z Samorzadowe-
go Przedszkola nr 33 przy ul. Rzackiej Swieto-
waty urodziny Ksigzkowego Misia po raz drugi.
Udziat w obchodach zostat dobrze przemyslany
i zaplanowany. Kilka dni wczesniej przedszkola-
ki otrzymaty pisemne zaproszenie od Kubusia
Puchatka na zabawe urodzinowa.

Wszystkie dzieci bardzo lubia swoje zabawki,
wsréd ktérych nie moze oczywiscie zabraknac
mieciutkiego, pluszowego misia. Mis to nie tylko
pluszowa przytulanka, ale to kto$ bardzo, bar-
dzo bliski, czuty, cierpliwy i czesto niezastgpiony.
Kazde dziecko ma swojego misia - nieodtaczne-
go przyjaciela, kompana zabaw i powiernika!

Tak wiec w dniu urodzin Kubusia Puchatka
nie mogto zabrakng¢ pluszowych przyjaciot
naszych przedszkolakéw. Kazde dziecko przy-
niosto z domu swoja pluszowa maskotke, ktérg
dumnie przedstawito rowniesnikom. Nastepnie
wszyscy obejrzeli przygotowana specjalnie na
ta okazje interaktywna prezentacje multime-

dialng na temat,Misiéw ksigzkowych’.

Gtéwnym elementem Urodzin byto czytanie
przygod Kubusia Puchatka przez goscia hono-
rowego - Kubusia Puchatka (w tej roli wystapita
mama dwojki z przedszkolakéw).

Dzieci Swietnie bawity sie tez przy piosen-
kach ,Mis" oraz ,Hupaj, siupaj, tupaj, cupaj”
a takze podczas stodkiego konkursu ,Wyja-
dacza miodku” Po emocjonujacych chwilach
interaktywnej zabawy z Gosciem honorowym,
rozstrzygnieto rodzinny konkurs plastyczny
na najpiekniejszg urodzinowa kartke dla mi-
sia. ,Kubus Puchatek” wreczyt wszystkim jego
uczestnikom dyplomy oraz nagrody.

Na zakonczenie przedszkolaki od$piewaty
,Sto lat”dla Jubilata oraz pomogty w zdmuchnie-
ciu $wieczek na pieknym urodzinowym torcie.

W przysztym roku na pewno po raz kolejny
zaprosimy do przedszkola wszystkie najuko-
chansze dzieciece misie i misiaczki i wspodlnie
bedziemy swietowali, bawiac sie i uczac.

Tekst i zdjecia Magdalena Wierdak
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Zintegrowuna spolecznosé

Przedstawiamy trzeciq z parafii istniejacych na terenie Dzielnicy XI - Parafie Najswietsze-

go Serca Pana Jezusa obejmujaca swoim zasiegiem teren Piaskow Wielkich. O jej specyfice

rozmawiamy z ks. proboszczem Wojciechem Stoklosa.

Na tle innych parafii Dzielnicy XI, Ksiedza
parafia wydaje sie najbardziej ,zintegrowana”,
z najwiekszg liczba rdzennych mieszkancéw.

Chyba tak jest, w mojej parafii nie ma zbyt
wielu 0séb przyjezdnych. Sa to gtéwnie osoby,
ktore kupity w okolicy dziatki, postawity domy.
Cieszy mnie, ze ludzie ci wychodza z réznymi
inicjatywami, wigczaja sie w zycie parafii, pro-
ponuja tworzenie grup apostolskich.

Jeden z pomystéw dotyczy Duszpasterstwa
Rodzin. Jego realizacja postepuje z trudem,
gdyz idea Duszpasterstwa wigze sie ze spotka-
niami w rodzinnych domach jego cztonkéw,
opowiadaniem o swoich kitopotach i rado-
Sciach. Taki rodzaj otwartosci, zwtaszcza przed
»nowymi’, nie lezy w naturze rdzennych miesz-
kancéw Piaskéw Wielkich.

Sa oni bardzo religijni - na srodowych nabo-
zenstwach do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy
jest zawsze wysoka frekwencja. Sg tez bardzo
rodzinni, pamietaja o swoich zmartych bliskich.
Dos¢ powiedzie¢, ze nie naleza do rzadkosci msze
Swiete w kolejna - 40, 60, 70 — rocznice $mierci.

Jakie sa zalety takiej zintegrowanej spo-
tecznosci?

To przede wszystkim olbrzymie poczucie
odpowiedzialnosci za parafie, wyglad kosciofa,
che¢ do wspotdziatania. Dzigki temu udaje sie
wykona¢ bardzo wiele prac.

Jakie sa te najwazniejsze wykonane
w ostatnich latach?

Byto ich bardzo wiele. Moze zaczne od remon-
tu plebanii. Jego elementem byto oddanie do
dyspozycji siostr Pallotynek pracujacych w na-
szej parafii dodatkowych pomieszczen. Zrobili-
Smy tez wentylacje z prawdziwego zdarzenia, by
wyeliminowac¢ wilgo¢, pojawianie sie grzyba. Na-
stepnie poprawki na dachu kosciota, wykonanie
opaski izolacyjnej wokét fundamentow. Kolejna
rzecz, to remont ogrodzenia i otoczenia kosciota.
Teraz przyszla pora na remont ogrzewania, bo
stary piec odmoéwit postuszenstwa.

Warto tez chyba wspomniec o zegarze na
koscielnej wiezy...

O, tak, oczywiscie. Dawniej byt on nakrecany

recznie i czesto pokazywat niewtasciwg godzi-

ne. Teraz, dzieki staraniom firmy Pana Romana
Bobickiego, zegar jest sterowany elektronicz-
nie, wygrywa rézne melodie.

Z prac remontowych trzeba tez wymieni¢ wy-
miane zyrandoli. Teraz wszystkie sg jednakowe,
wzorowane na tym wyjatkowym, w stylu mtodo-
polskim. Naprawilismy tez organy, ktérych mie-
chy przegryzly szczury a piszczatki byly zapchane
kurzem po poprzednim remoncie kosciota.

Obecnie trwa renowacja stacji Drogi Krzy-
zowej. Te, wykonane przed lat metoda sitodru-
ku, bardzo zbladty. Zaapelowatem do parafian
o pomoc. Szybko znaleZli sie fundatorzy po-
szczegdlnych stacji, wrecz byta ,walka” o to, kto
dostapi tego zaszczytu.

Wiem tez o pracach konserwacyjnych na
cmentarzu.

Od kilku lat staramy sie go upiekszac - piele-
gnujemy zielen, wytozylismy sciezki kostka. Sa
plany jego rozbudowy, bo zaczyna brakowac
miejsca, spotecznos¢ coraz szybciej sie starzeje.

Niedawno zostat odnowiony grobowiec dla
ksiezy. Oj, ciezko bedzie z niego wyjs¢ na Sad
Ostateczny — jest solidny, nie ma zmurszatych
elementoéw (Smiech).

Od kilku lat, codziennie, w kosciele odpra-
wiane sg nabozenstwa w Godzine Mitosierdzia.

Pod tym wzgledem jestesmy naprawde wy-
jatkowa parafia. Takiej tradycji nie ma nawet
w  wielu parafiach pod wezwaniem Mitosier-
dzia Bozego.

Skad pomyst na odprawianie tych nabo-
zenstw?

Ich korzenie siegaja bardzo, bardzo odle-
gtych lat. W tagiewnikach zyt Adolf Chyta, ktory
namalowat swoja wizje Jezusa Mitosiernego.
Obiecat Chrystusowi, ze jesli jego rodzina prze-
trwa wojenng zawieruche, bedzie malowat ko-
lejne obrazy. Rodzina Chyly przetrwata wojne,
a on zaczat malowac obrazy Jezusa Mitosierne-
go. Kazdy z nich przedstawiat Zbawiciela na tle
nawiazujagcym do danej parafii.

Ks. Dzwigoniski, jeden z moich poprzednikéw
w tutejszej parafii, kupit u Chyly obraz do naszego
kosciota i w latach 50. minionego stulecia rozpocze-

to tu odprawianie Koronki do Bozego Mitosierdzia,
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najpierw co miesiagc, potem w niedzielne popo-
tudnia. Pod koniec XX w. obraz zostat odnowiony,
jeden z parafian wykonat ramy, na ktére potozono
ztocenie.

Podczas wizytacji bp. Zajaca w 2007 r. obraz
zostat poswiecony, parafia oddana w opieke
Bozemu Mitosierdziu. Zaproponowatem tez
odprawianie codziennych nabozenstw o godz.
15.00, czyli w Godzinie Mitosierdzia. Poczatko-
wo bytem na nich sam, potem dotaczyly 2-3
osoby, z czasem kolejne. Obecnie modlimy sie
czesto w gronie ok. 30 oséb.

Czy parafianie opowiadaja Ksiedzu o ta-
skach uzyskanych dzieki tej modlitwie?

Nikt mi o tym otwarcie nie powiedziat.
Zwiekszajaca sie liczba uczestnikéw tych nabo-
zenstw, gorliwos¢ modlitwy wskazujg, ze Chry-
stus faktycznie rozdziela o tej porze taski. Marze,
by udato sie zainstalowa¢ kamere w kosciele
i by jej obraz mogt by¢ transmitowany przez
Internet do tych, ktérzy z réznych przyczyn nie
moga byc¢ o 15.00 w kosciele.

A najwazniejsze problemy parafii?

Chyba fakt, ze ubywa ludzi mtodych, ze
tych, ktérzy sg, trudno zacheci¢ do aktywnego
wiaczenia sie w zycie parafii. Smuci tez, ze tyl-
ko niespetna ok. 30 proc. parafian uczestniczy
w niedzielnych mszach $w. Cze$¢ z nieobec-
nych mozna ,usprawiedliwi¢’, bo wybieraja
Swiatynie, do ktérych maja blizej — na os. Rzaka,
na os. Piaski Nowe, ale co z pozostatymi...

Poza tym jest jeszcze wiele prac do wykona-
nia w samym kosciele i wokét plebanii. Wierze,
ze z pomoca Boza i ludzka, uda sie je wykonad.
Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiat Krzysztof Duliniski
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Piesi wreszcie hezpieczni

Po wielu latach staran, udato sie doprowa-
dzi¢ do wybudowania chodnika przy ul. Tar-
nobrzeskiej. O tym, dlaczego piesi czekali na
brakujacy fragment chodnika tak dtugo, rozma-

wiamy z radnym Mariuszem Grabowskim.

Przez wiele lat nie udawato sie wybudowac¢
chodnika przy ul. Tarnobrzeskiej, od strony ul.
Turowicza. Co byto tego przyczyna?

Brakujacy fragment wzdtuz parkingu nie
budzit emocji. Nie byto jednak sensu go reali-
zowac bez zatatwienia sprawy newralgicznego
odcinka u zbiegu ulic Pierzchéwka, Strumienna

i Tarnobrzeska. Byly tu olbrzymie ktopoty z wy-

jasnieniem stanu prawnego terenu i brakiem
checi do wspoétpracy ze strony jednego z miesz-
kancow.

Kandydujac do Rady Dzielnicy XI, sprawe
wybudowania brakujacego odcinka chodni-
ka postawit Pan sobie za punkt honoru.

Tak, uwazatem, ze bezpieczenstwo pieszych
jest bardzo wazne. Specyficzna sytuacja tereno-
wa - zbieg trzech ulic, przebieg ulicy Tarnobrze-
skiej po tuku — powodowata, ze byto tu bardzo
niebezpiecznie. Mozna sie byto o tym przekona¢
podczas licznych wizji lokalnych, gdy uczestni-
czace w nich osoby byly niemal spychane z drogi
przez przejezdzajace samochody.

Problem narastat z kazdym ro-
kiem, wraz ze zwiekszajaca sie licz-
ba pielgrzyméw udajacych sie do
Sanktuarium Bozego Mitosierdzia,
a od pewnego czasu takze do Sank-
tuarium  Btogostawionego Jana
Pawia Il.

Dlatego nieustannie naciskatem
na Zarzad Infrastruktury Komunal-
nej i Transportu, w czym pomagat
mi Przewodniczacy Rady i Zarzadu

Dzielnicy Xl Krzysztof Sutowski, na

wyjasnienie prawnych zawitosci wtasnoscio-

wych. Wraz z Przewodniczacym Sutowskim
i innymi czlonkami Komisji Infrastruktury
i Inwestycji, przekonywalismy tez opornego
mieszkanca do wspoétpracy. W koricu udato sie.

0Od kilku tygodni piesi moga juz korzy-
stac z chodnika.

To efekt m.in. decyzji radnych Dzielnicy
Xl, ktérzy w ramach zadania powierzonego
budowa i rozbudowa ulic gminnych wraz
z o$wietleniem, w 2012 r. przyznali pienigdze
na wykonanie projektu i dokumentacji, a na
rok 2013 r. przyznali $rodki na budowe. W re-
zultacie powstato ok. 100 m chodnika, ktéry
ma obnizone krawezniki w miejscach przejs¢
dla pieszych. Pamietano tez o kolorowych
i wypuktych kostkach utatwiajacych porusza-
nie sie osobom niedowidzacym.

Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiat Krzysztof Duliriski

Problem z parkowaniem

Wraz z koricem wakacji powrdcit problem
z wolnymi miejscami parkingowymi i wzmo-
zonym ruchem na ulicy Heila. Brak miejsc par-
kingowych wida¢ zwtlaszcza w godzinach po-
potudniowych i wieczornych, gdy wigkszos¢
mieszkancéw wraca do swoich doméw. Pro-
blem jest o tyle palacy, ze budowane w naszej

okolicy nowe bloki (przy ulicach Klonowica

i Stawka) juz na pierwszy rzut oka majg nie-

wystarczajaca liczbe miejsc parkingowych. Nie
moéwiac juz o pracownikach MPK czy ZIS-u, kto-
rzy w godzinach swojej pracy blokujg miejsca
parkingowe oraz o przyczepie campingowej
pozostawionej na parkingu.

Problem jest naprawde ogromny, a sposéb
jego rozwiazania jest wylacznie jeden - dobudo-
wa miejsc parkingowych! Realizacja tego wymaga
nakfadu finansowego i zgody spétdzielni mieszka-
niowych, ktére powinny
#. odstapi¢ cze$¢ swojego
71" gruntu na poczet parkin-
gu. Obserwujac zdjecia
satelitarne  mozna za-
uwazy¢, ktéry blok ma
wokét  siebie  najwiecej
miejsca - gdyby chocby ta
wspodlnota zgodzita sie na
parking, problem z miej-
scami bytby znacznie zta-

% godzony.

Inna kwestia to bezpieczenstwo ruchu dro-
gowego - zaparkowane na zakretach samocho-
dy catkowicie ograniczajg widoczno$¢ (wystar-
czy wstawi¢ stupki), zaparkowane réwnolegle
samochody przy wzmozonym ruchu utrudniajg
jakikolwiek przejazd (wystarczy zrobi¢ parko-
wanie prostopadfe) a auta zaparkowane na
chodniku utrudniaja zycie przechodniom.

Jeden prég zwalniajacy nie poprawia zna-
czaco bezpieczenstwa, zwlaszcza w lecie, gdy
mozna obserwowac przebiegajace przez ulice
dzieci (to cud, ze jeszcze nic sie nie wydarzyto!).
Ostatnia sprawa to wystajace studzienki, ktére
utrudniaja przejazd - konieczna bytaby wymia-
na nawierzchni.

Na zdjeciu satelitarnym osiedla zazna-
czytem moje propozycje stworzenia nowych
miejsc parkingowych. Gdyby udato sie je zrobi¢
cho¢by w jednej ze wskazanych lokalizacji, to
juz bytoby dobrze. Zdaje sobie sprawe, ze zada-
nie nie jest to proste, ale potrzeba jest ogromna
i bez kolejnych inicjatyw niczego sie nie zatatwi.

Kierowca
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Kalejdoskop dzielnicowy

Okolicznosciowy koncert
Z okazji Dnia Edukacji Narodowej w Szkole
Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr
162 przy ul. Stojatowskiego odbyt sie przygoto-
wany przez uczniéw koncert dedykowany pra-

cownikom szkoty.

Po przypomnieniu, ze Komisja Edukacji Na-

rodowej powstata 240 lat temu i prezentacji
wersow:
W czas ztotej jesieni
(Bo ztote serca dla nas macie)
To Swieto przypada
Gdy wsrdd drzew podcieni
Grad kasztandw spada
Klaudia Ogonowska z klasy VI C zachwycita
wszystkich wykonaniem kilku piosenek, Grze-
gorz Rusnaczenko z V A gra na saksofonie, Ka-
rolina Duda z V C - na wiolonczeli, a Ala Kubi-
szyn z VI B - na altéwce. Oczywiscie Spiewat tez
szkolny chor.
Chérek z klasy VI C w refrenach zawart zyczenia,
podziekowania i obietnice:
Muzykq i Spiewem
Dzieki Wam sktadamy.
Za wszystko jestesmy wdzieczni,
Pieknie sie ktaniamy!
My dziekujemy Wam, za czas poswiecony dla nas.
My posytamy wam usmiech wdziecznosci z gebi serca.
My prosimy Was, wybaczcie nam wygtupy.
My obiecujemy Wam, ze zapamietamy wasze nauki.
Opieke nad przygotowaniem wystepoéw spra-
wowaty Magdalena Majewska i Janina Piechdwka.
JP.
Zdjecie Ewa Mazur
Na ratunek
»Ratunku” - ustyszeli straznicy miejscy patro-
lujacy okolice ul. Podedworze. Pomocy wzywata
mioda kobieta... zatrzasnieta przez dwuletniag
corke na balkonie szdstego pietra bloku. Krzy-
czata, ze w mieszkaniu pozostaje jeszcze jedno,
kilkumiesieczne dziecko. Wypytywana przez pa-
trol podata numer telefonu do meza, ktéry zostat

natychmiast powiadomiony o sytuacji.

W trakcie oczekiwania na jego przyjazd
straznicy upewnili sig, ze drzwi do mieszkania
sg zamkniete. Nie wzywali jednak strazy pozar-
nej, poniewaz maz szybko pojawit sie z klucza-
mii podziekowat za pomoc.

Optymalizacja rozktadu

W pazdzierniku i listopadzie MPK przepro-
wadzito badanie faktycznych czaséw przejaz-
déw na linii tramwajowej nr 14 i autobusowej
nr 179. Pomiary wykonywano w rézne dni tygo-
dnia, o réznych porach dnia z wykorzystaniem
urzadzenn GPS. W dniach badania, autobusy
i tramwaje na tych liniach odjezdzaty punktu-
alnie jedynie z przystankéw poczatkowych. Na
trasie motorniczowie i kierowcy nie pilnowali
godzin odjazdéw z przystankéw przelotowych,
na niektérych byli nieco wczeéniej, na innych
nieco pdzniej niz zapisano w rozktadzie.

Badanie miato na celu weryfikacje i dostoso-
wanie czaséw przejazdu pomiedzy poszczegol-
nymi przystankami zaleznie od zmieniajacego
sie natezenia ruchu w ciggu doby.

Wieczor batkanski

W Osiedlowym Klubie Kultury Wola Du-
chacka-Wschéd odbyto sie bardzo nietypowe
spotkanie sympatykéw poezji i kultury batkan-
skiej, ktorego bohaterka byta Marzena Pericic,
urodzona w Polsce poetka i rzezbiarka. Zgro-
madzeni stuchali wierszy czytanych przez poet-
ke, ktéra byta wiele setek kilometréw od nich,
w Czarnogérze! Lacznos¢ nawigzano poprzez
komunikator internetowy skype, posta¢ Marze-
ny Pericic byta widoczna na ekranie. Poczucie
wiezi z artystkg wzmacniata jedna z jej rzezb,
ktéra na to niezwykie spotkanie przyjechata
z Czarnogdry i stanowita element scenografii.

Ten szczegélny wieczér ubogacit swoimi wy-
stepami Zespot Piesni i Tancow Batkanskich IGLI-

KA. Ostatnim akcentem spotkania byt wspdlny

taniec gosci i tancerzy, oczywiscie batkanski.
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Drogowe problemy

Mieszkancy okolic ulicy Halszki zwracaja
uwage, ze kierowcy nie przestrzegaja ograni-
czenia predkosci do 40 km/h obowigzujacego
na tej ulicy. Szczegdlnie niebezpiecznie jest na
przejsciu dla pieszych na wysokosci Parku Kur-
dwanowskiego, gdzie rozpedzone samochody
niekiedy uniemozliwiaja spokojne przejscie na
druga strone.

Jeden z mieszkancéw zaproponowat zmia-
ne oznakowania na przejezdzie miedzy ul. Wy-
stouchéw a blokiem przy ul. Bojki 6. Wniosko-
dawca chciat, by stojacy tam znak zakazujacy
ruchu wszelkich pojazdéw, uzupetni¢ o infor-
macje, iz zakaz ten nie dotyczy rowerdw, by
nadgorliwy straznik miejski lub policjant nie
wlepit rowerzys$cie mandatu za nieprzestrzega-
nie przepiséw ruchu drogowego. Spotdzielnia
Mieszkaniowa ,Kurdwanéw Nowy’, do ktérej
teren ten nalezy, po przeanalizowaniu sytuacji
uznata, ze znak nie jest potrzebny do,zatrzyma-
nia” samochodoéw, wystarczg istniejace barierki.

Ta sama osoba zawnioskowata tez o stwo-
rzenie kontrpasa dla rowerzystéw na ul.
Tuchowskiej, od Cechowej do Kanarkowe;j.

Inny z mieszkancéw zawiadomit Rade
Dzielnicy XI o samochodach parkujacych na
chodniku wzdtuz ulicy tuzyckiej, na wysoko-
$ci sklepu Biedronka i poprosit o interwencje
w tej sprawie. Obserwacje kilku radnych, pro-
wadzone w rézne dni i o réznych porach, nie
potwierdzity, by sytuacje takie wystepowaty
nagminnie.

Z kolei Zarzad Wspolnoty Mieszkaniowej przy
ul. Bujaka 16A wystapit z pomystem wydzierza-
wienia dziatki miedzy ulica a ogrodzeniem szko-
ty, by urzadzi¢ parking. Wspdlnota zobowiazuje
sie do jego utrzymania, sprzatania i prosi Rade
Dzielnicy o pomoc, bo potrzeby parkingowe
mieszkancow sa zaspokojone zaledwie w ok. 40
proc. a ZIKiT nie chciat w zaden sposéb poméc w
ich rozwiazaniu.

Opr. DUL
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Polska dla wszystkich

Zespot Szkot

POLSKA Elektrycznych nr 1

DLA WSZYSTKICH

przy ul. Kamien-

skiego przystapit

do organizowa-

nego przez Mini-
stra Spraw Zagra-
nicznych konkursu pod hastem ,Polska dla
wszystkich”. Jego celem jest promowanie
dialogu miedzykulturowego, tolerancji dla
odmiennosci, otwartosci na ré6znorodnos¢.
Konkurs adresowany jest do wszystkich,
ktorzy sprzeciwiaja sie postawom o charakterze
ksenofobicznym lub rasistowskim, chca, by Pol-
ska byta krajem tolerancyjnym, otwartym dla
wszystkich, ktérzy chca w niej mieszka¢. Orga-
nizatorzy daja uczestnikom szerokie pole do za-
prezentowania idei konkursu. Mozna jg wyrazi¢
w formie prac pisemnych, graficznych, muzycz-
nych, prezentacji multimedialnych lub interne-
towych, happeningéw, spektakli ulicznych czy
w innych formach adekwatnych do tematyki.

- W naszej szkole staramy sie nie tylko do-

brze przygotowac¢ uczniéw do zawodu, ale

i nauczy¢ ich wielu innych umiejetnosci przy-
datnych w zyciu, ksztattowac ich odpowiednie
postawy. Aktywnie uczestniczylisSmy w projek-
cie spotecznym ,Prosze, Dziekuje, Przepraszam’,
teraz wzieliSmy udziat w konkursie ,Polska jest
dla wszystkich” — méwi Urszula Baraniec, ktora
zgtosita szkote do konkursu.

W jego ramach w ZSE zrealizowano bardzo
wiele dziatan, m.in. przygotowano specjalng
wystawe ,Nieznany brat” i ankiete dot. tole-
rancji, przeprowadzono wywiady z uczniami
z innych kregéw kulturowych (Hiszpania, Wiet-
nam), zorganizowano warsztaty w Centrum
Dialogu Miedzykulturowego im. Jana Pawta ||
oraz wyjscie pod Pomnik Ofiar Faszyzmu znaj-
dujacy sie na terenie bytego hitlerowskiego
obozu ,Plaszow”. Powstat tez alfabet miedzy-
kulturowy oraz logo projektu ,Blizej Ciebie”
przygotowane przez Adriana Ozoga. Podczas
wyktadu redaktor Moniki Malessy-Drohomirec-
kiej rozwazano idee ,Spotkania - podstawowe
doswiadczenie w ludzkim zyciu’, opierajac sie
na wybranych tekstach ks. J6zefa Tischnera oraz
Josepha Conrada. Jedna z przedstawionych tez
mowita, ze otwarcie sie na drugiego cztowieka,
jest warunkiem poznania samego siebie.

Uczestnictwo w konkursie zainspirowato
szkolng spotecznos¢ do zatozenia w bibliotece
szkolnej klubu Polilog, ktéry bedzie uczyt jak
akceptowac i docenia¢ roznorodnos¢, rozwijac
umiejetnosci komunikowania sie i wzajemnego
poznawania.

DUL

Co rozumiesz pod pojeciem ,Czlowiek tolerancyjny”?
Czfowiek tolerancyjny jest: wyrozumiaty, towarzyski, kompromisowy, otwarty, zyczliwy, kolezeriski,
znajduje wspdlny jezyk z drugim cztowiekiem, szanuje innych, potrafi stucha¢ drugiego cztowieka.

Wypowiedzi uczniéw podczas warsztatéw w Centrum Dialogu Miedzykulturowego

Miedzykulturowy Alfabet
»Obys nie byt obojetny.
Reaguj”
A - jak asymilacja, antydyskryminacja
B - jak bliski i biblioteki, ktére tacza
ludzi
C - jak czesc¢ dla zycia
D - jak dobry dialog z Drugim
E - jak edukacja miedzykulturowa,
empatia
F - jak fobie przezwyciezone
G - jak gry interkulturalne
H - jak harmonia réznorodnosci
| - jak Inny
J - jak jezyki swiata/jezyk alternatywny
K - jak kultury swiata
problemy
M - jak mowa zyczliwosci
N - jak nieznany brat
O - jak opanowane emocje
P - jak porozumienie i przyjazn
R - jak réznorodnos¢ i rownosc
S - jak solidarnos$¢ z innymi, szacunek
dla kazdego, sasiedztwo serdeczne
T - jak tozsamos¢ i tolerancja
U - jak uczestnictwo w zyciu bliskich
i dalekich, uczciwosc jezyka
W - jak wrazliwos¢, wspétpraca,
wspoélnota
Z - jak zrozumienie Drugiego

Z - jak Zyczliwo$¢ w praktyce
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Twoje rece mogg uratowac zycie!

Ponad 100 szkot z terenu Matopolski
wzieto udziat w biciu rekordu w resuscytacji
krazeniowo-oddechowej, ktére odbylo sie

w potowie pazdziernika w ramach Europej-

skiego Dnia Przywracania Czynnosci Serca.

Kazdego roku u okoto 400.000 Europej-
czykéw wystepuje nagte i niespodziewane
zatrzymanie krazenia. Ok. 350.000 przypad-
kéw zdarza sie poza szpitalem - na ulicy,
W miejscu pracy, w czasie ¢wiczen rekreacyj-
nych oraz innego typu wysitku fizycznego.

Aktualnie mniej niz jedna osoba na
dziesie¢ przezywa to zdarzenie. Podjecie
resuscytacji krazeniowo-oddechowej przez
swiadkdw zdarzenia moze spowodowac
2-3-krotny wzrost przezywalnosci. Nieste-
ty, obecnie tylko w 1 przypadku na 5 zda-
rzen pozaszpitalnego nagtego zatrzymania
krazenia podejmowana jest resuscytacja.
Zwiekszenie czestosci podejmowania re-
suscytacji mogtoby uratowa¢ 100.000 ist-
nien ludzkich w Europie rocznie.

Wspomniane 350.000 pozaszpitalnych
zgonow sercowych oznacza, ze kazdego dnia
w Europie umiera z tego powodu 1.000 oséb.
To tak, jakby codziennie rozbijaty sie 2 petne
pasazerow samoloty jumbo jet. Dla porow-
nania — 28.000 ludzi rocznie ginie w Europie
z powodu wypadkéw drogowych.

Tymczasem naktady na poprawe bezpie-
czenstwa na drogach i w samochodach sa
nieporéwnywalnie wieksze, niz srodki prze-

znaczane na resuscytacje krazeniowo-odde-

chowa.

Jest on organizowany z inicjatywy Euro-
pejskiej Rady Resuscytacji (ERC), by podnosi¢
Swiadomos¢ spoteczng dot. problemu nagtego
zatrzymania krazenia oraz uczy¢ spoteczenstwo
zasad udzielania pierwszej pomocy. Pazdzier-
nikowa akcje objeta mtodziez ze wszystkich
krajow w Europie. To wtasnie mtodzi ludzie
sg gtéwnymi adresatami kampanii, poniewaz
pierwszej pomocy mozna sie uczyc¢ juz w mtod-
szych klasach szkoly podstawowej, a potem
tylko utrwala¢ zdobyte umiejetnosci i nawyki
z tym zwigzane.

Bicie rekordu polegato na jednoczesnym wy-
konywaniu resuscytacji krazeniowo-oddecho-
wej na jak najwiekszej liczbie fantoméw przez
jak najwiekszg ilos¢ oséb. Akcja rozpoczeta sie
16 pazdziernika punktualnie o godz. 12:00 we
wszystkich placéwkach, ktore zgtosity sie do pro-
jektu. W catej Polsce byto ich az 1266, gdzie 86.580
os6b wykonywato sztuczne oddychanie na 6.104
fantomach. W Krakowie byto to kilkanascie placé-
wek, wsréd nich Zespdt Szkot Ogolnoksztatcacych
Integracyjnych nr 7 przy ul. Czarnogorskiej. W ak-
¢ji wzieto tu udziat ok. 80 dzieci z klas IIl i IV, maja-
cych do dyspozycji 8 fantomow.

- Nasza szkofa nosi wielce zobowigzujace
imie Polskich Kawaleréw Maltanskich, wiec od
poczatku bierzemy udziat w programie Wiel-
kiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy pod ha-
stem ,Ratujemy i Uczymy Ratowac”. Mamy juz
przeszkolonych ok. 250 dzieci - méwi z duma
Teresa Stanistawczyk, ktéra uczestniczyta, wraz
z Justyng Czyz-Seidel, w specjalnym szkoleniu
dla szkolnych animatoréw programu. - Dzieci
bardzo powaznie podchodzg do nauki sztucz-

nego oddychania, bardzo sie angazuja. Znaja

grudzien 2013

tez numery telefonéw alarmowych, zasady
postepowania z poszkodowanymi. Wielce po-
mocne w ksztattowaniu wtasciwych podstaw
i zachowan najmtodszych sa ksigzeczki ,Mali
bohaterowie” opisujace dziatania ich réwiesni-
kéw - dodaje pani Justyna.

Obie panie bardzo chwalg sobie pomoc
i wspotprace z Pawtem Bednarzem - ratowni-
kiem medycznym, organizatorem szkolert me-
dycznych, opiekunem Kadetéw Maltanskich.
- Zawsze mozemy na niego liczy¢, zaraza swo-
im entuzjazmem i checiag pomocy wszystkich
dookota — méwia zgodnie.

Tekst i zdjecia Krzysztof Duliriski
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Spiewajgcu lekcja patriotyzmu

Obchody 95 rocznicy odzyskania niepod-
legtosci w Szkole Podstawowej nr 162 przy ul.
Stojatowskiego byty okazja do manifestacji
uczu¢ patriotycznych podczas uroczystej aka-
demii. Program poetycki pt.,,Od niepodlegtosci
do niepodlegtosci” przeplataly piesni patrio-

tyczne i zotnierskie z czaséw powstan naro-
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dowych, pierwszej oraz drugiej wojny Swiato-
wej, Spiewane przez choér szkolny i wszystkich
uczniéw. Prezentacja slajdéw, a nade wszystko
barwne widowisko taneczne, dopetnito obrazu
historii walk o niepodlegtg Polske.

Innym dowodem pamieci o Swiecie Nie-
podlegtosci byto ztozenie kwiatéw i zapalenie
zniczy przez uczniéow
klas czwartych na
Grobie Nieznanego
Zotierza oraz pod
Krzyzem Katynskim
znajdujacych sie na
il _ wolskim cmentarzu.

i b Z kolei wszyscy
I uczniowie, z inigatywy

Samorzadu  Uczniow-

skiego, wykonywali pod-
zas przerw kotyliony.
Jolanta Zietara

Zdjecia Ewa Sobczyk
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NIE LEKCEWAZ

CZAD!

ZAGROZENIA J®

R

to_ silnie trujacy gaz, ktéry. powstaje w wyniku
niepetnego spalania wielu paliw (m.in. oleju, gazu, benzyny, nafty, propanu,
wegla, ropy, drewna), spowodowanego doptywem zbyt mate] ilosci tlenu. Jest
bezbarwny, bezwonny i lzejszy od powietrza, dzigki czemu szybko sie
rozprzestrzenia - dlatego czesto nazywa sig go,.cichym zabéjca”. Nastgpstwem
ostrego zatrucia czadem moze byé nieodwracalne uszkodzenie osrodkowego
uktadu nerwowego, niewydolnosé wiericowa, zawat, §mier¢.

Jak unikna¢ zatrucia czadem?

- zadbaj o prawidtowe wykonanie instalacji ko-
minowej i wentylacyjnej,

- montaz urzadzen i systeméw grzewczych po-
wierz specjalistom,

- wiasciwie eksploatuj urzadzenia i dbaj o ich
stan techniczny,

- zainstaluj czujniki tlenku wegla.

- dokonuj regularnych przegladéw instalacji
wentylacyjnej oraz przewodéw kominowych:
gdy dom jest ogrzewany weglem lub drewnem
- min. raz na 3 miesiace, jezeli gazem ziemnym
lub olejem opatowym - raz na p6t roku,

- zapewnij staty dostep swiezego powietrza
i swobodny odptyw spalin

- nie zastaniaj kratek wentylacyjnych i otworéw

nawiewowych w pomieszczeniach.

Objawy zatrucia tlenkiem wegla?

- bdl gtowy,

- 0ogolne ostabienie i znuzenie,

- trudnosci z oddychaniem, przyspieszony, nie-
regularny oddech,

- nudnosci,

- zaburzenia orientacji.

Jak poméc poszkodowanemu?

- natychmiast zapewnij mu doptyw Swiezego
powietrza,

-jak najszybciej przenie$ go w bezpieczne miej-
sce — na zewnatrz budynku,

- rozluznij jego ubranie,

- jezeli nie oddycha natychmiast rozpocznij
sztuczne oddychanie oraz masaz serca,

- wezwij pomoc: pogotowie ratunkowe — 999,

straz pozarng — 998 lub 112.
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Pamietajmy o ogrodach

Wszelkie ogrody, czy te przy domach, czy przy firmach lub instytu-
cjach, czy nawet te niewielkie na balkonach, sa doskonatym sposobem na
upiekszanie naszej matej ojczyzny. Stad pomyst Komisji Zieleni i Ochrony
Srodowiska Rady Dzielnicy XI, by zorganizowa¢ wspélnie z Miodziezo-
wym Domem Kultury im. K. I. Gatczyriskiego konkurs,Pamietajmy o ogro-
dach”.

- Dziekuje wszystkim za trud wiozony w pielegnacje Paristwa ogro-
doéw. Dzieki Waszej pracy nasza dzielnica staje sie coraz piekniejsza, coraz
lepiej nam sie tu wszystkim zyje — méwit Krzysztof Sutowski, Przewodni-
czacy Rady i Zarzadu Dzielnicy Xl podczas ceremonii wreczenia nagréd.

W kategorii 0séb indywidualnych zwyciezyt ogréd Henryki i Jézefa
Seweryndéw przy ul. Rzackiej. Nagrodzono tez prace Joanny Koral, ktéry
z duzym zaangazowaniem tworzy ogréd wokot bloku przy ul. Serbskiej 2.
Wsrdd instytucji za najcenniejszg uznano rabate kwiatowg stworzong
przy pawilonie ,Stokrotka” przez Grupe Inicjatywna Mieszkancéw,Gospo-
darne Osiedle - Piaski Nowe", ktérej liderka jest Ewa Gaj. Uhonorowano
tez taras z zielenig przy Mtodziezowym Domu Kultury przy ul. Beskidzkiej,

ktérego,dobrym duchem” jest Monika Jedros.

Ogréd Paristwa Sewerynéw inspirowany jest ogrodami przypatacowymi

Otrzymane nagrody finansowe laureaci wykorzystali na zakup sprzetu
ogrodniczego (kosiarki, sekatory, itp.) oraz nowych sadzonek, by ich ogro-
dy w przyszlym roku byty jeszcze piekniejsze. Zuzia, 5,5-letnia wnuczka
Pani Koral obiecywata, ze nadal bedzie pomagata babci w podlewaniu

kwiatow.

Krzysztof Duliriski
Zdjecia Adam Zabdyr

Laureaci i organizatorzy konkursu

W ogrodzie stworzonym przez Joanng Koral przy ul. Serbskiej 2 jest nawet fontanna
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Walczyli o Puchar Przewodniczgcego

Kilkanascie druzyn przystapito do ry-
walizacji o Puchar Przewodniczacego Rady
Dzielnicy XI w siatkéwce, koszykowce i pitce
noznej. Cho¢ zespoly byly czysto amator-
skie, rywalizacja stata na wysokim poziomie,
publicznos¢ zagrzewajaca zawodnikéow do
walki obejrzata wiele ciekawych zagran.

Zawody rozpoczely sie w piatek turniejem
pitki siatkowej w kategorii powyzej 16 lat. Do
rywalizacji przystapity cztery druzyny wystepu-

jace w mieszanych sktadach (kobiety i mezczyz-
ni). Ogladalismy piekne asy serwisowe, finezyj-
ne ataki i bloki przy siatce. Mecze byty bardzo
zaciete i wyréwnane. Trzy druzyny zakonczyty
turniej dwoma zwyciestwami i tylko korzyst-
niejsza réznicg w setach wygrata druzyna ,Nie-
dzielni” wyprzedzajac,Dzieci z Bullerbyn’, Kica-
jace zajace” i zesp6t o nazwie ,Pola”.

Sobota uplyneta pod znakiem pitki nozne;j.

W kategorii do 16 lat wystartowaly cztery repre-

- "
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ko L SO TE RS

Zwycigzcy rozgrywek w pilce noznej z Przewodniczgcym Rady i Zarzqdu Dzielnicy XI Krzysztofem Sutowskim

(z lewej) oraz animatorkq sportu na Orliku Mariolg Luckq

Najlepsza druzyna siatkarska

zentacje, ztozone gtéwnie z miodziezy bioracej
na co dzien udziat w zajeciach na ,Orliku”. Zwy-
cieska druzyna Predators zdobyta komplet punk-
téw pokonujac wszystkich przeciwnikéw. Druga
lokate zajeli,Biali Team’, trzecia zesp6t,Ostry Wi-
delec”a czwarta druzyna,Czarni Masto”.

W kategorii do 13 lat wystartowaly tylko
dwie druzyny. FC ,Korniszony” pokonali 3:2 FC
,Qrdwanow”.

Wszystkie mecze rozgrywane byly przy
pieknej pogodzie, w petnym storicu i sporto-
wym dopingu zaprzyjaznionej grupy kibicow.

Zwycieskie druzyny otrzymaty puchary
(z postacia pitkarza) z rak Przewodniczacego
Rady i Zarzadu Dzielnicy Xl Krzysztofa Sutow-
skiego, ktory zyczyt zawodnikom dalszych suk-
cesoéw, gratulowat im formy i umiejetnosci.

Ostatnim akordem turnieju byly niedzielne
rozgrywki koszykéwki. W kategorii powyzej 16
lat wystartowaty cztery druzyny. Mecze, pro-
wadzone przez profesjonalnych sedziéw, byty
bardzo zaciete i staty na wysokim poziomie.
Mozna byto ogladac piekne, dynamiczne akcje
zaréwno w ataku, jak i w obronie.

Najskuteczniejsza druzyna okazata sie dru-
zyna ,Wrones” wygrywajac trzy mecze i zdoby-
wajac 6 pkt. Druga lokate zajeli,Cats", trzecig -
,Blisko Czuba’, a czwartg -, WDZ".

Zwyciezcom turnieju pitki siatkowej i koszy-
kéwki, puchary, w imieniu Przewodniczacego
Rady i Zarzadu Dzielnicy XI, wreczyt Przewodni-
czacy Komisji Sportu i Rekreacji Rady Dzielnicy
X1 Krzysztof Wrona.

Wszyscy uczestnicy turnieju otrzymali na-
poje i smycze reklamowe ,Orlika". Zostali tez
wstepnie zaproszeni na druga edycje turnieju.
Organizatorzy chcg, aby rozgrywki te weszty na
state do kalendarza imprez sportowych na tere-
nie Dzielnicy XI.

Warto podkresli¢, ze mimo zacietej rywaliza-
¢ji, zawody przebiegaty w sportowej atmosferze
i rozgrywane byty zgodnie z zasadami fair play.

W imieniu gtéwnego organizatora - Rady
Dzielnicy XI - trzydniowe zawody, rozgrywane
w sali gimnastycznej Gimnazjum nr 28 przy ul.
Bujaka i na pobliskim ,Orliku’, przygotowata
i prowadzita nizej podpisana.

Mariola tucka
Animatorka sportu na Orliku

Zdjecia Damian Zajq¢ i Krzysztof Wrona
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Dzien Sportu
Przedszkolaka

Miedzynarodowy Dzien Sportu byl okazja do zorganizowania w
Przedszkolu Samorzadowym nr 179 przy ul. Sanockiej sportowej rywa-
lizacji z udziatem wszystkich dzieci. Cudowna pogoda, niezwykle ciepta
jesien pozwolity na rozegranie konkurencji na swiezym powietrzu.

W naszej placéwce staramy sie rozwija¢ u naszych podopiecznych
sprawnosc¢ fizyczng, zacheca¢ dzieci do aktywnego spedzania czasu.
Sprzyjaja temu systematyczne ¢wiczenia gimnastyczne oraz codzienne
zabawy na $wiezym powietrzu. Dzieci maja okazje do doskonalenia sie
w zakresie matej i duzej motoryki, a takze nabieraja wiekszej Swiadomo-
Sci wtasnego ciata.

Dzier Sportu w naszym przedszkolu rozpoczat sie od wspdlnego tre-
ningu zagrzewajacego cate ciato i ducha do rywalizacji. PéZniej dzieci pré-
bowaty swoich sit w skoku w dal, biegu z przeszkodami, rzucie do celu.

Byly tez zabawy integracyjne z chustg animacyjna. Zaprzyjazniony trener

przeprowadzit trening pitkarski - dzieci ¢wiczyly koordynacje ruchowa

na specjalnej drabince, a takze miaty okazje strzela¢ gole pod fachowym
okiem trenera.

Kazda grupa z catych sit dopingowata swoich kolegéw i kolezanki, ale
i druzyny przeciwnikéw. Za sportowe zachowanie i ogromne zaangazo-
wanie w poszczegdlnych konkurencjach, kazde dziecko otrzymato szklan-
ke pysznego, owocowego soku i ksigzeczke o tematyce sportowej. Ruch
to zdrowie i dobra zabawa - teraz wie to juz kazdy przedszkolak.

Po takiej zaprawie, juz dzisiaj planujemy Olimpiade Sportowa w okresie
wiosennym, na ktdra zaprosimy dzieciaki z zaprzyjaznionych przedszkoli.

Tekst i zdjecia Renata Bilik i Joanna Bogdan

Wakacyjny pamietnik

Uczniowie klas I-1ll Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjny-
mi nr 90 przy ul. Czarnogdrskiej juz po raz piaty uczestniczyli w kon-
kursie literacko-plastycznym pod hastem ,Wakacyjny pamietnik”.

Konkurs z kazdym rokiem cieszy sie coraz wiekszym zainteresowa-
niem. Jest Swietng okazja do rozwijania inwencji, zainteresowan i ta-
lentéw plastycznych uczniéw klas edukacji wczesnoszkolnej. Estetyka
i zawartos$¢ literacka prac jest na coraz wyzszym poziomie. Uczniowie
przescigaja sie pomystowoscia, oryginalnoscia i bogatym stownictwem
literackim Zorganizowana w bibliotece szkolnej wystawa pokonkursowa
wszystkich prac zgtoszonych do konkursu przywotuje wspomnienia cie-
ptych, petnych przygéd wakacyjnych chwil.

W tym roku jury rozdzielito nagrody nastepujaco:
KLASY I
| miejsce: Aleksandra Bdlad, Zofia Dziatowy, Wiktoria Marszatek
Il miejsce: Gabriela Kowalczyk, Maciej Matuszczyk
Il miejsce: Jakub Goralski, Oliwia Gérka
Wyréznienia: Jagoda Gawin, Magdalena Olszewska, Julia Tabor, Natalia

i Krzysztof Gajewscy

KLASY Ill

| miejsce: Marika Repelewicz, Dawid Pokluda

Il miejsce: Szymon Zdunek, Julia Wréblewska

Il miejsce: Izabela Jatocha, Julia Ziemianin

Organizatorkami konkursu sa piszace te stowa nauczycielki klas I-1lI
Liliana Dziewit, Anna Skalmierska i Anna Zurad

Zdjecia Justyna Czyz-Seidel
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Swieto Tabliczki Mnozenia

Il Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia prze-
biegat pod hastem ,Mtodsi sprawdzaja, czy starsi
tabliczke mnozenia znaja" Tegoroczne obchody
odbyty sie m.in. w Szkole Podstawowej nr 162 przy
ul. Stojatowskiego. Gtéwnym celem wydarzenia
byto przypomnienie sobie trudnych przypadkéw

tabliczki mnozenia przez uczniéw, ale nie tylko.

Piec¢ razy pie¢ = dwadziescia pie¢

Uprawiaj jogging, jesli masz che¢

W ramach odchoddéw tego swieta, ucznio-
wie mogli sprawdzi¢, czy znaja tabliczke mno-
Zenia, dobrze sie przy tym bawiac. Komisje eg-

zaminacyjne weryfikowaly znajomos¢ tabliczki

Sa liczby, sq litery

2razy 2 rowna sie 4

podczas przerw miedzylekcyjnych. Kazdy mogt
wybra¢ poziom odpowiedni dla swojego wieku
i umiejetnosci. W ramach akgji po szkole prze-
szedt Patrol Egzaminacyjny ztozony z nauczy-
ciela i uczniéw, ktéry sprawdzat znajomos¢ ta-
bliczki mnozenia napotkanych oséb.

Odbyt sie réwniez konkurs polegajacy
na rozwigzywaniu famigtéwek dotyczacych
tabliczki mnozenia. Uczniowie mieli takze
okazje, by zaprezentowac swoje talenty li-

terackie, ukfadajac rymowanki lub wierszyki

R DZIELNICY XI
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Dziewiec razy szes¢ = piecdziesiat cztery

Lew ma dzisiaj zte maniery

pomagajace w zapamietaniu trudnych wyni-
kéw mnozenia.

Egzaminy oraz wszelkie matematyczne aktyw-
nosci byly swietng zabawg dla uczestnikow. Akcja
cieszyfa sie duza popularnoscia, uczniowie praco-
wali zwielkim zaangazowaniem. Byto bardzo weso-
fo. Dzier\ Tabliczki Mnozenia okazat sie prawdziwym
Swietem, tym bardziej mitym, ze dla wszystkich
uczestnikdw przewidziano stodkie nagrody.

Organizatorami tegorocznej akgji byli na-
uczyciele matematyki: Ewa Mazur, Grazyna Bu-

bula i nizej podpisana.

Agata Wolak
Zdjecia Ewa Mazur

Nujpiekniejsze dynie

Pod takim hastem Niepubliczne Przed-
szkole ,Smerfy” przy ulicy tuzyckiej zorga-
nizowato w pazdzierniku wielki konkurs ro-
dzinny. Jego celem bylo rozwijanie inwencji
tworczej dzieci przez poszukiwanie rézno-
rodnych rozwigzan plastycznych (ciekawych
materiatéw i technik plastycznych).

Konkurs cieszyt sie olbrzymim zainteresowa-
niem wsroéd dzieci i ich rodzicéw, czego dowo-

dem byto dostarczenie na wystawe az 35 prac.

Dzieci,zaczarowaty dynie” w rézne postacie, np.

kota, bajkowa karete, czarodzieja itp. Kazda dy-
nia byta inna, wszystkie byty przepiekne. Wida¢
byto, ile pracy dzieci i ich rodzice wtozyli w ich
stworzenie.

Prace konkursowe zachwycity wszystkich, ktérzy
je ogladali. Cieszy, ze konkursy, w ktérych uczest-
nicza cate rodziny, wzbudzaja tak duze zaintereso-

wanie.

Uwienczeniem konkursu na najpiekniejsza
dynie bylo wytonienie zwyciezcow. Wskazali
ich rodzice i ich pociechy, oddajac przez dwa
dni swoje gtosy. Wybér byt bardzo trudny, kaz-
da dynia byta naprawde wyjatkowa. Dyrektor
przedszkola - Barbara Wieczorek, postanowita
przyzna¢, oprécz nagréd gtéwnych, liczne wy-
réznienia. W podziekowaniu za udziat w kon-
kursie kazde dziecko dostato stodki upominek,
a zwyciezcy oraz wyrdznieni - dyplomy oraz na-
grody.

Magdalena Choma

Zdjecia z archiwum Przedszkola
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Gdy mnie co$ zauroczy. ..

Niedawno ukazat sie 7. tomik poezji Ireny Kaczmarczyk, mieszkanki os. Piaski Nowe, zatytutowany ,Spiew ziemi". Jozef Baran, poeta i kry-

tyk literacki powiedziat o nim: ,rados¢ otwierac!”. O jej tworczosci, inspiracjach i planach, z poetka rozmawia Krzysztof Dulinski.

Skad u Pani zamitlowanie do poez;ji? Ko-
mus je Pani zawdziecza, czy po prostu poja-
wito sie na pewnym etapie Pani zycia?

Od dziecka bytam bardzo wrazliwa. Zachwy-
catam sie przyroda, jej pieknem we wszystkich
odstonach. | przyszedt taki moment, iz chcia-
fam owe doznania estetyczne wyrazi¢ stowami.
Poczatkowo byly to proste rymowanki, ktére
skrzetnie ukrywatam przed catym $wiatem.
Potem, gdy zetknetam sie z wielkg literatura
w szkole $redniej i na studiach filologicznych na
UJ, zaczetam pisac wiersze. Wszystkie te ,probki’,
moze nawet ,proby’, zalegaty szuflady, az zde-
cydowatam sie na ich przeczytanie na jednym
z warsztatéw Grupy Poetyckiej ,Kazdy rodzi sie
poeta’, ktorg zatozyt niezyjacy juz wieliczanin -
poeta, redaktor radia ALFA Ryszard Rodzik.

Role krytyka literackiego na warsztatach
petnita wéwczas Anna Kajtochowa, poetka,
dziennikarka, redaktorka. | to ona wifasnie po-

prosita o wszystkie moje utwory i pomogta

Irena Kaczmarczyk - Absolwentka Uni-
wersytetu Jagiellonskiego, jezykoznawca,
bibliotekoznawca, poetka, publicystka.

Nalezy do Zwiazku Literatéw Polskich,
Stowarzyszenia Twodrczego Artystyczno-
-Literackiego, Formacji Artystycznej ,Szes-
nascie”. W latach 90-tych XX w. nalezata do
Grupy Poetyckiej,,Kazdy” i, Ztoty Klon".

Publikuje w cyklicznych almanachachi an-
tologiach literackich:, Krakowska Noc Poetow’,
,Literat Krakowski’; ,Pozegnanie Lata Pisarzy
i Artystéw’, ,Bronowicki Karnawat Literacki’,
+Podgdrskie klimaty’, ,Kazdy rodzi sie poetg’,
Warszawska Jesien Literacka’, ,Miedzynaro-
dowa Galicyjska Jesien Literacka” oraz w alma-
nachach Formadji Artystycznej,Szesnascie”.

Dotychczas ukazato sie siedem tomi-
koéw z jej poezja: ,Srebrne niepokoje” (2001),
»,Malinowe przystanki” (2004), ,W witrazu pa-
jeczyny” (2005), ,Lubie z Toba zapala¢ latar-
nie” (2006), ,Wzejda wiosng"” - wybor wierszy
w serii ,Kroniki Poetyckie nr 4 (2008), ,Swia-
tto” (2009), ,$piew ziemi” (2013).

ztozy¢ pierwszy tom wierszy ,Srebrne niepoko-
je" Byt rok 2000. Zatem - trzeba przyznac - byt
to pozny debiut. Kolejne tomiki redagowatam
sama, a stowem wstepnym opatrywali je kra-
kowscy i warszawscy literaci, m.in. Andrzej Wa-
rzecha, Maciej Naglicki, Tomasz Jastrun, Ludwik
Janion.

Przywofam tu jeszcze Grupe Poetycka ,Ztoty
Klon", ktérej zatozycielem byt znany w krakow-
skim $rodowisku literackim, mieszkajacy na
Kurdwanowie poeta Zygmunt Adamkiewicz.
Bytam cztonkinia tej grupy i mile wspominam
nie tak odlegte jeszcze czasy jej istnienia.

Czy ktorys ze swoich tomikéw, a moze wier-
szy, uwaza Pani za szczegoélny, wyjatkowy?

Wyjatkowy tomik... Jestem sktonna powie-
dzie¢, ze jest nim, wydany w roku 2006 tom,Lu-
bie z toba zapala¢ latarnie’, zawierajacy ciepta,
nastrojowa liryke oraz wiele pieknych wierszy
dedykowanych mojemu ukochanemu Krako-

wowi. Tytutowy wiersz doczekat sie znakomitej

Jej wiersze i artykuty byly publikowane na

famach krakowskich i ogdlnopolskich czaso-

"

pism, m.in. ,Krakéw’, ,Akant’, ,Topos’, ,Kozi-

4

rynek’, ,Dziennik Polski’; ,Hejnat Oswiatowy",

,Dworzanin  Polski, ,Suplement’, ,Gazeta

4

Myslenicka’,, Iskra”, ,Keczanin” a takze na stronie

internetowej Krakowskiego Oddziatu Zwigzku

muzyki autorstwa Grazyny tapuszek, a wyko-
nuje te piosenke doskonale znana w Krakowie
Niezalezna Grupa Teatralna ,Porfirion”. Tekst ten
zainspirowat tez innych kompozytoréw krakow-
skich do napisania nut, zrobili to Zbigniew Ciu-
raba i Agnieszka Dulny.

Cenie tez wydany w styczniu 2013 r. album
poetycko-malarski zatytutowany ,$piew ziemi”
Jest to zbidr ,pejzazowych” impresji poetyckich
opatrzonych dziesiecioma znakomitymi akwa-
relami krakowskiej malarki Ewy Preisner. Ksigzka
zostata pieknie wydana, co zauwazyt krakowski
poeta i krytyk literacki J6zef Baran, stwierdzajac
(w,Wierszowisku"): ,rados¢ otwierac!”.

Impresje liryczne s3 moja ulubiong forma
wypowiedzi poetyckiej. Lubie wiersze krétkie,
obrazowe, zawierajace zaskakujacg metafore.
Uwazam, ze przynajmniej w kilku tekstach tego
albumu mi sie to udato.

Co Pania inspiruje, kiedy Pani sie najlepiej

pisze? Czy na pojawienie sie ,natchnienia”

Literatéw Polskich i warszawskich portalach
literackich: Literaci.eu i Pisarze.pl oraz na
antenach radiowych, m.in. na antenie Radia
Krakéw, Radia Alfa i internetowego radia
»Pryzmat”.

Laureatka wielu konkurséw literac-
kich. W 2007 r. otrzymata Nagrode Gtow-
na ,Zwierciadta” w konkursie na najlepszy
wspotczesny erotyk. W 2008 r. uhonorowano
ja Nagroda Gtéwna w XVI Konkursie Poezji
Religijnej w LudZmierzu. Kilkakrotnie byfa
tez laureatka Ogodlnopolskiego Konkursu
Poetyckiego ,Szukam stowa”. W roku 2008
r. otrzymata Nagrode w Dziedzinie Kultury
Rady Dzielnicy XI w kategorii Osobowos¢
Roku 2007 - Twérca.

Do jej tekstéw muzyke napisali m.in. Zbi-
gniew Ciuraba, Grazyna tapuszek, Robert
Marcinkowski i Agnieszka Dulny. Piosenki sa
w repertuarze Niezaleznej Grupy Teatralnej
JPorfirion”, chéru meskiego Krakowskiego
Towarzystwa Spiewackiego ECHO oraz in-

nych krakowskich solistéw.
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ma wplyw pogoda, pora dnia lub tygodnia,
a moze miejsce, w ktorym sie Pani znajduje?

W $rodowisku literackim Krakowa jestem
postrzegana jako poetka opiewajaca piekno
przyrody, ale nie jest ona moja jedyna inspira-
cja. Interesuja mnie problemy egzystencjalne
wspotczesnej kobiety. Pisze wiersze o mitosci
(jeden z nich zostat przez Tomasza Jastru-
na uznany za najlepszy wspétczesny erotyk),
0 przemijaniu, $mierci.

Ostatnio duzo podrézowatam po Europie,
w 2006 roku odbytam podréz za ocean, bytam
na Jamajce. Z tych podrézy przywioztam ok. 50
wierszy, ktore planuje wydaé w przysztym roku.

Mysle tez o albumie poetycko-fotograficz-
nym zawierajgcym wiersze o Krakowie i jego
fotografie.

A kiedy i gdzie pisze? Tam, gdzie co$ mnie
zauroczy, zaskoczy. W samolotach tez zdarzyto
mi sie napisa¢ kilka wierszy. Oczywiscie, nie-
jednokrotnie, ich ,doszlifowanie” odbywa sie
w domu czy w plenerze. Jestem wrazliwa na
stowo i odpowiedzialna za nie. Wiem, ze poezja
musi by¢ kunsztem przetworzenia emocji (C. K.
Norwid).Dlatego zdarza sie, ze proces powsta-
wania wiersza trwa dosy¢ dtugo. Sprzyjajaca

pora do pisania jest dla mnie jesien, wiosna.

Pora dnia nie jest istotna. Wtedy, gdy to ,cos”
(czyt. natchnienie) prowadzi mojg mysl, reke
jestem szczesliwa. To cudowny stan. Chciatoby
sie, aby trwat wiecznie.

Czy ma Pani poete szczegoélnie bliskiego
sercu?

Hmm, ulubiony twérca... To sg ci poeci, ktd-
rych zabieram ze sobg na weekendy, a nawet
w dtuzszg podrdz. Przyktadowo, do Turdji za-
bratam Harasymowicza. W mojej ,wakacyjnej”
bibliotece w Myslenicach, bo tam od kilku lat
spedzam wakacje, stojg tomiki wielu poetéw.
Poczawszy od Kochanowskiego po Rézewicza,
Herberta, Szymborska, Lipska, ale tez Lesmiana,
Tuwima, Czechowicza, Poswiatowska, nie mé-
wigc o najnowszych tomach poetyckich moich
kolegéw i kolezanek ze Zwiazku Literatéw Pol-
skich czy antologii poezji obcych twdrcow.

Duzo czytam. Tak naprawde mdj obszerny
domowy ksiegozbiér w 80 procentach sktada sie
z ksigzek poetyckich. Nie sktamie, gdy powiem,
ze ich jest kilkaset, w wiekszosci opatrzonych
dedykacja autora. Liczne spotkania poetyckie,
bywanie na Miedzynarodowych Jesieniach Lite-
rackich sprzyjaja nawigzywaniu kontaktow z lite-
ratami spoza Krakowa i sg okazjg do obdarowy-

wania sie tomikami. W ten sposéb np. zetknetam

lIrena Kaczmarczyk

Splew ziemi

Oktadke tomiku ,,Spiew ziemi” zdobi akwarela Ewy Preisner pt. ,,Ponidzie”
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sie z tworczoscig znakomitego warszawskiego
poety Stefana Jurkowskiego czy poznanskiej
poetki Marii Magdaleny Pocgaj.

Najbardziej jednak preferuje krétka forme,
dlatego jest mi bardzo bliska m.in. poetyka Je-
rzego Harasymowicza, Andrzeja Warzechy, Eli-
giusza Dymowskiego czy Barbary Wronskiej.

Serdecznie dziekuje za rozmowe. Zycze
wielu zauroczen i zaskoczen, ktére zaowo-
cuja kolejnymi pieknymi wierszami, ktore

beda cieszyly nas, czytelnikéw.

Lubie Krakow

Lubie z toba zapala¢ latarnie

Kiedy Krakéw gotebie usypia
Zmierzch ma zapach zielonej herbaty

Gdy mnie szeptem jesiennym dotykasz

Kanonicza ponetnie sie wije
Wawel oczy z zachwytu przymruza
Twoje ramie catuje sie z moim

Gdy jesiennie sie do mnie przytulasz

Gwiazdy jada dorozka do Rynku
Skry sie sypia spod kopyt nocy
Przytuleni jak ksiezyc do nieba
Zagladamy latarniom w oczy

ztomu: Lubie z toba zapalac latarnie (2006)

ramigczka

lubie gdy twoje stowa
jak biedronki

wedruja po niebieskich

zytkach moich dtoni

gdy zatrzymuija sie
w zagieciu tokcia
ptona moje ramiaczka

z tomu: $piew ziemi (2013)

Spiew ziemi (3)
mysle o pociggach

ktore nie dojechaty

boje sie o wiersz
pisany pod powieka

niepewnej podrézy

o Spiew ziemi
stukot obaw
nie daje mi zasnac

z tomu: $piew ziemi (2013)
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Religijna kultura artystyczna

Religijna kultura artystyczna rozwija sie
niezwykle preznie na terenie Podgdrza Du-
chackiego. Ogromna w tym zastuga PSALM-u,
czyli Podziemnego Salonu Artystyczno-Lite-
racko-Muzycznego dziatajacego przy parafii
Matki Bozej Rozancowej na os. Piaski Nowe.
Spotecznym wysitkiem wielu oséb ma miejsce
(re)animacja kultury na pustyni kulturalnej, jaka
sg zwykle peryferia wielkiego miasta. Religijne
ozywienie kulturalne na Piaskach Nowych na-
stapito poprzez wolontariat artystyczny, bezin-
teresowne wiaczenia sie do spofecznej pracy na
rzecz kultury szeregu, bardziej lub mniej zna-

nych, artystow chrzescijanskich (katolickich).

Nasi goscie

PSALM dziata od poczatku lutego 2012 r. Go-
Scili w nim juz nastepujacy artysci przyznajacy
sie do chrzescijanstwa (kultury chrzescijanskiej) -
podaje ich nazwiska w kolejnosci wystepowania
(w nawiasach strony internetowe z ich wiersza-
mi): poeci Jézef Baran (www.baran.art-krakow.
pl), Jerzy Pigtkowski, prof. Wojciech Kudyba
z Warszawy (www.pisarze.pl/poezja/3017-woj-
ciech-kudyba-wiersze.html), Leszek Elektoro-
wicz (trzykrotnie), o. dr Eligiusz Dymowski OFM

(www.ewa.bicom.pl/okruchy), prof. Zofia Zare-

PSALM, 29 wrzesnia 2013 r. Od lewej stojg: dr Marek
Mariusz Tytko, Jerzy Struk (poeta i piesniarz z Pozna-

nia, lider zespotu ,, Arete”), Maria Bogawska (skrzy-
paczka ,, Arete”), Agnieszka Majewska (skrzypaczka
»Arete”), ks, Ireneusz Okarmus.

bianka z UJ (www.sppkrakow.pl), o. dr Kazimierz
Woéjtowicz CR, Zofia Daszkiewicz, em. prof. UJ
Bogustaw Zurakowski, rzezbiarz prof. Wincenty
Kuc¢ma (ASP), fotografik Pawet Radzicki, poeta ks.
Wactaw Buryta spod Wroctawia (www.wacbury-
la.plio.pl), poeta-piesniarz Jerzy Struk (www.je-
rzystruk.pl) i poznanski zespdt poezji $piewanej
JArete” (dwukrotnie), rezyser i historyk Dariusz
Walusiak (dwukrotnie), historyczka i poetka
dr Teresa Kaczorowska z Ciechanowa (www.ka-
czorowska.com), poetka Mira Kus (www.mirakus.
pl), poeta Krzysztof Kottun z Chetma Lubelskie-
go (wiersze na www.antykwariat-kresowy.pl),
skrzypaczka Monika Makowska, poeci Bozena
Pawtowska-Kilanowski (z Kanady), Oleg Gordon
(z Ukrainy), ks. prof. Janusz Artur Ihnatowicz
(z USA), Jadwiga Joanna Broczkowska, rzezbiarz,
muzyk i poeta Jan Malik i rzezbiarka Anna Ma-
lik. Artystom towarzyszyli zwykle muzycy: Da-
riusz Sadzikowski (piano) lub Maria Zborowska

(skrzypce) lub tez Tomasz Kaczmarczyk (flet).

Inne wydarzenia

Ponadto, w latach 2010-2013, dzieki zapro-
szeniom ks. proboszcza Ireneusza Okarmusa,
w naszej parafii goscili tez inni znani artysci
chrzescijariscy, m.in. Barbara Stanowska-Cichon
(rezyserka filmowa), duet muzyczny Robert Bu-
dzyn i Andrzej Bober, muzyk i piesniarz Pawet
Orkisz, wirtuoz gitary Jan Oberbek, wielicki
chér ,Gospel Voice” z dyrygentkg Danutg Mru-
gata-Gromek z Kurdwanowa (www.gospelvo-
ice.pl), muzyk i piesniarz Zenon Romanowski
z todzi.

Relacje koncertéw Jana Oberbeka, Roberta
Budzynia i Andrzeja Bobera znajda Panstwo na
portalu Youtube po wpisaniu ich nazwisk.

Dwie znakomite ,pozapsalmiczne” diakonie:
Diakonia Muzyczna (schola) i Diakonia Teatralna
z nowopiaszczanskiej Oazy ,Cedron’, regularnie
ubogacaja od kilkunastu lat swoim artystycz-
nym repertuarem zycie religijne naszej parafii.
Z kolei Dariusz Sadzikowski, organista i chor-
mistrz, dyrygent parafialnego chéru ,Kanon” -
poza wielokrotnymi koncertami swego chéru
(np. koledowymi w styczniu lub patriotycznymi
z okazji Swieta Niepodlegtosci) — zorganizowat
w kosciele MB Roézancowej wystepy krakow-

skich chéréw ,Familia” z Nowego Biezanowa

i ,Gloria” z Prokocimia. Wida¢ zatem, ze arty-
styczna kultura religijna na wysokim poziomie
ma sie dobrze dzieki spotecznej akcji kultural-
nej organizowanej przez Kosciot. Film, muzyka,

teatr, poezja, proza, rzezba, fotografia...

Bogactwo jesieni

Jesien 2013 r. w PSALM-ie byfa bogata pod
wzgledem artystycznym. W trzecig niedzie-
le wrzesnia wieczor autorski miata twoérczyni
z Nowego Biezanowa - Jadwiga Joanna Brocz-
kowska, poetka, malarka regionalna, zwigzana
z organizacja o nazwie: Podgdrskie Stowarzy-
szenie Przyjaciot Sztuk Wszelkich im. Karola
Wojtyty, (wspdt)wydata m.in. nastepujace ksigz-
ki: Nasz rok (Krakéw 2005), Koledy (Krakéw
2007), Matopolska naszych serc (wspdtredakcja,
Krakéw 2007), Barwy liryki (wspoétredakcja, Kra-
kéw 2008), Przez pryzmat wiary (wspétautorka,
wyd. 1. Krakéw 2009, wyd. 2. poszerzone, Kra-
kéw 2011), Podhalanskie impresje (wspétau-
torka, Krakdw 2009), Podhale (wspotautorka,
Krakéw 2010), Beskidzkie zauroczenia (Krakéw
2011), Na karpackich szlakach wojewo6dztwa
matopolskiego (Krakéw 2012), Z wiosem i pod
wios (Krakéw 2013).

Podczas wieczoru autorskiego czytata swo-
je wiersze z tomu ,Przez pryzmat wiary” oraz
zaprezentowata swoje obrazy malarskie. Jeden
z nich ofiarowata zaskoczonemu ks. probosz-
czowi Ireneuszowi Okarmusowi. Artystka opo-
wiadata tez o relacjach artystéw z Karolem Woj-
tyla. Przypomniata, ze papiez Jan Pawet Il do
konca swoich dni byt cztonkiem krakowskiego
Oddziatu Polskiego Towarzystwa Turystyczno-
-Krajoznawczego, optacajac regularnie sktadki,
o czym mato kto wiedziat za jego zycia.

W ostatnig niedziele wrzesniowg przybyt
do PSALM-u z Poznania poeta i piesniarz Jerzy
Struk ze swoim zespotem ,Arete”. Tym razem
artysci przyjechali specjalnie do Krakowa, aby
nagra¢ w PSALM-ie swoja ptyte (film) z kon-
certu na zywo. Grupa poezji $piewanej ,Arete”
(grec. ,cnota”) wystapita w zmienionym skta-
dzie. Obok Romualda Andrzejewskiego (aran-
zera stynnego przed laty przeboju ,Zegarmistrz
Swiatla purpurowy” Grzegorza Wozniaka) wy-
stapit polski wirtuoz gitary (a zwtaszcza mistrz

flamenco) Przemystaw Hatuszczak (znany ze
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wspotpracy m.in. z Hanng Banaszak). Zesp6t
zagrat w skladzie sze$cioosobowym - oprécz
wspomnianych muzykdéw, wystapity jeszcze
dwie skrzypaczki - Maria Bogawska i Agnieszka
Majewska oraz wokalistka Katarzyna Kasprzak.
Grupa wykonata, précz swoich najwiekszych
przebojow z ptyt, Pierwszy promien”i, Wedruje-
my” takze jedna nowa piesn, rewelacyjna kom-
pozycje przedpremierowg o sw. Teresie z Li-
sieux (czyli o tzw. Matej Teresce od Dzieciagtka
Jezus). Po koncercie odbyta sie druga czes¢ spo-
tkania - wieczér autorski (méwiony) poezji Je-
rzego Struka oraz rozmowa prowadzona przeze
mnie z Jerzym Strukiem o tajnikach kunsztu
artystycznego, wierze, patriotyzmie, muzyce
i poezji. Gos¢ stwierdzit m.in., ze dla niego Je-
zus Chrystus jest,Droga, Prawda i Zyciem”i stad
czerpie swojg site tworcza w poezji i muzyce.
Koncert byt spofecznie rejestrowane trzema
profesjonalnymi kamerami o jakosci HD przez
Andrzeja Szefege (,Czysta Kultura”) i Stawomira
Gruce przy wsparciu tukasza Zurawia z Piaskéw
Nowych. Za rezyserie dzwieku odpowiadat spo-
teczny akustyk Michat Grzywacz, takze nowo-
piaszczanin. Bog zapfa¢ wszystkim za wszystko.
W ostatnig niedziele pazdziernika przybyli do
PSALM-u znani krakowscy twércy — matzenstwo
Malikéw z krakowskich Debnik. Jan Malik (skrzy-
pek, gitarzysta, multiinstrumentalista, poeta,
kompozytor, piesniarz, rzezbiarz, szopkarz kra-
kowski) i jego zona Anna (snycerka, rzezbiarka),
ktorzy przedstawili spektakl muzyczno-poetyc-
ko-obrazowy o tematyce maryjnej, a to z po-
wodu miesigca rézaricowego i konczacego sie
roku wiary. Anna Malik prezentowata przezrocza
z rzezbami maryjnymi swego meza, a on sam

w  wielkim skupieniu wyspiewywat z pamieci

PSALM, 15 wrzesnia 2013 r. Od lewej stojg: ks. Ireneusz Okarmus (proboszcz parafii
MB Rézaticowej), Jadwiga Joanna Broczkowska (poetka, malarka, z wlasnym obra-
zem Jana Pawla II ofiarowanym ks. proboszczowi), Marek Mariusz Tytko.

RIER DZIELNICY X1

piesni — poetyckie komentarze do prezentowa-
nych rzezb, akompaniujac sobie na gitarze.

Po tym unikatowym spektaklu odbyfa sie
rozmowa z Janem Malikiem, w trakcie ktérej
komentowat on swoja tworczos¢, przyznajac
skromnie, ze nie kieruje sie pycha stawy arty-
stycznej, ale checig stawienia Boga poprzez
swojg sztuke, inspirowang polskimi ludowymi
motywami i religia chrzescijariska (do twor-
czosci poetyckiej naméwit go czterdziesci lat
temu jego przyjaciel - poeta krakowski Jerzy
Harasymowicz). Do toczonego na scenie w auli
bt. Jana Pawta Il dialogu, niekiedy z sali wigcza-
fa sie zona Anna, ktéra dopowiadata za meza
wazniejsze kwestie. Zaznaczyta m.in., ze arty-
sta chrzescijanski rozni sie od innych twércow
tym, ze pokazuje prawde, prawde o Chrystusie,
prawde o sprawach istotnych dla cztowieka.
Panstwo Malikowie s bardzo zastuzona kra-
kowska rodzing artystyczna, wychowali szes¢
corek, ktore wszystkie sg artystkami.

W trzecig niedziele listopada ponownie go-
scilismy w PSALM-ie Dariusza Walusiaka, zna-
nego krakowskiego historyka, rezysera filmo-
wego, autora ksigzki pt.: ,Wdowy Smolenskie”.
Nasz gos¢ konczy film o Polakach, ktérzy mimo
grozacej im kary $mierci ze strony niemieckie-
go okupanta, ratowali Zydéw, ukrywajac ich
i pomagajac przetrwac w czasie okupacji. Ma-
teriat jest realizowany za srodki bedace nagro-
da w konkursie na scenariusz filmu dokumen-
talnego o tematyce zydowskiej, ktéry wygrat
wiasnie Dariusz Walusiak.

Jezdzac po Polsce, rozmawiajac ze Swiad-
kami tamtych dni, autor udowadnia, ze Polacy
wcale nie byli antysemitami. Wrecz przeciwnie

- masowo pomagali Zydom, narazajac wiashe
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zycie i zycie swoich rodzin na $mier¢ z powodu
udzielania tej Pomocy.

W ramach cyklu,Historia ojczysta” Dariusz Wa-
lusiak pokazat w PSALM-ie swdj najnowszy film
dokumentalny pt.: ,Misjonarz” (wspotrezyserem
filmu jest o. dr Maciej Sadowski) o redemptoryscie
0. Bernardzie tubieriskim, Studze Bozym, kandy-
dacie na oftarze, ktéry przyczynit sie przed ponad
stu laty do ponownego sprowadzenia zakonu
redemptorystéw na ziemie polskie. Zapowiedz
filmu znajduje sie na portalu Youtube, mozna ja

znalez¢ po wpisaniu frazy Bernard tubierski.

Zapraszamy

W Swieto Niepokalanego Poczecia Najswiet-
szej Marii Panny (8 grudnia) o 19.00 zaprasza-
my serdecznie do PSALM-u na wieczér autorski
o. Barttomieja Kucharskiego, karmelity bosego
z Krakowa, poety, artysty kontemplacyjnego,
polecanego szczegdlnie przez prof. Zofie Zare-
bianke z UJ, specjalistke od literatury i sacrum.

Zachecam do $ledzenia na biezaco infor-
macji o naszych imprezach artystycznych na
stronie www.parafiapiaskinowe.pl w zaktad-
ce PSALM. Tam tez s3 na biezgco udostepnia-
ne zdjecia z kolejnych imprez, ktére wykonuje
spotecznie Andrzeja Szetega. O wyglad strony
internetowej dba jej spoteczny administrator
dr Zbigniew Handzel, informatyk, obecnie dzie-
kan krakowskiej Wyzszej Szkoty Ekonomiczno-

-Informatycznej, mieszkaniec Piaskow Nowych.

Marek Mariusz Tytko
Kierownik artystyczny PSALM-u
marek.mariusz.tytko@uj.edu.pl

Zdjecia Andrzej Szetega, ,Czysta Kultura”

PSALM, 27 pazdziernika 2013 r. Artysta Jan Malik (z gitarg) i dr Marek Mariusz
Tytko.
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Sportowa zabawa

Tegoroczny Festyn Sportowy w Zespole
Szkét Elektrycznych nr 1 przy ul. Kamienskiego
wymagat od organizatoréw imprezy - nauczy-
cieli wychowania fizycznego - stalowych ner-
wow. Ze wzgledu na deszczowa pogode, do
ostatniej chwili nie byto wiadomo, gdzie impre-
za sie odbedzie - w obiektach zamknietych czy,
jak planowano, na dziedziricu i boiskach szkoty.
Na szczescie pogoda dopisata i festyn odbyt sie
na powietrzu.

Uczniowie ZSE, mtodziez z zaproszonych
okolicznych  gimnazjéw oraz nauczyciele
wspolnie spedzili czas uczestniczac w licznych
grach i zabawach sportowych zaproponowa-
nych przez organizatoréw. Impreza zostata po-
dzielona na konkurencje zespotowe (m.in. bieg
z wbijaniem gwozdzia i przecigganie liny) oraz
indywidualne (m.in. konkurs rzutkéw, konkurs

hula-hop, konkursy rzutéw do kosza i strzatéw

KURIER DZIE

do celu, konkurs sitowania sie na reke czy wyci-
skania sztang). Jak co roku, najwieksze emocje
wzbudzito przecigganie liny, ktére odbyto sie
przy ogtuszajacym dopingu publicznosci.

Dodatkowsa atrakcja festynu byta loteria i moz-
liwo$¢ wygrania atrakcyjnych nagréd rzeczowych.
Nie mogto oczywiscie zabrakna¢ elementéw
pikniku, czyli ciast upieczonych przez cztonkéw
szkolnego wolontariatu i smazonych na grillu
kietbasek. Organizatorzy nie zapomnieli réw-
niez o mitosnikach mocnych wrazen. Za wysoki
poziom adrenaliny na festynie odpowiedzialni
byli instruktorzy z Centrum Wspinaczki ,Forteca’,
ktérzy w tym roku przygotowali dwie atrakcyjne
i widowiskowe konkurencje - budowanie wiezy
z konteneréw oraz zjazd na tzw. tyrolce.

Festyn odwiedzili Zastepca Dyrektora Wy-

dziatu Sportu Urzedu Miasta Krakowa Pawet

e

Opach oraz Przewodniczacy Rady i Zarzadu
Dzielnicy XlI Krzysztof Sutowski. Obaj Goscie
bardzo pozytywnie wypowiadali sie na temat
organizacji imprezy, wyrazili swojg aprobate dla
tego typu form integracji szkolnej spotecznosci
i zachecali mtodziez do uprawiania sportu.
Mtodziez i nauczyciele ZSE serdecznie dzie-
kuja sponsorom. Szczegélne stowa podziekowa-
nia kierujg do Rady Dzielnicy XIi Urzedu Marszat-
kowskiego Wojewddztwa Matopolskiego.
Hubert Pietrus
K |

B
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Pocaluj i jedz

15 listopada urucho-
miony zostal nowy rodzaj

=3

parkingéw. Znane w wielu

K+R

Pocaluj i Jedz

miastach postoje Kiss&Ri-

de (pocatuj i jedz) znajduja .
-alowanie dozwolone
do 3 minut !

sie na razie przy petli Czer-

wone Maki oraz przy Dworcu Gtéwnym Zachéd
iWschod

Pocatuj i Jedz to nowy pomyst na usprawnie-
nie ruchu samochodowego w okolicach miejsc
przesiadkowych. Postoje oznaczone ponizszym
symbolem s3 przeznaczone dla 0séb jedynie
dowozacych swoich pasazeréw do miejsca
przesiadki. Na tego typu miejscu mozna zatrzy-

mac sie na czas do 3 minut, by zamieni¢ z wy-

siadajgcym pasazerem stowa pozegnania,
pocatowac go.

Jesli pomyst sie sprawdzi, parkingi
Kiss&Ride zostang wyznaczone w innych
miejscach. Wsréd  kolejnych proponowa-
nych lokalizacji znajduje sie m.in. petla Kro-
wodrza Gérka.

www.krakow.pl
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Wydarzenia u Siemachy

W Siemacha Spot BCC (w Bonarka Citi
Center) od wrzesnia ruszyla, jak zawsze dy-
namicznie, powakacyjna oferta zaje¢, odby-
lo sie tez kilka duzych wydarzen.

Wzielismy tez udziat w miedzyosrodkowych zda-
rzeniach, np.w Rajdzie Gérskim, podczas ktérego gru-
py z réznych osrodkdéw wyruszaty z réznych miejsc,
wykonywaty na trasie czekajace na nie zadania, by na
koniec spotkac sie w schronisku na Turbaczu.

26 pazdziernika wystartowaliémy w olim-
piadzie sportowej i z duma informuje, ze i za-
jelismy pierwsze miejsce! Puchar za zwyciestwo
postawiliémy na honorowym miejscu! Uczestni-
czylismy tez w tak wyjatkowym wydarzeniu, jak
spotkanie z pierwsza Dama RP.

Duzo dzieje sie tez w samym spocie. W tym

roku po raz pierwszy zorganizowalismy,Dozyn-

ki” i chociaz byty siemachowskie, to nie zabra-

kto w nich tradycyjnych zwyczajow. Impreza
udata sie wspaniele, wiec postanowilismy, ze
wprowadzimy jg do naszego kalendarza na sta-
te. Obchodzilismy tez ,Dzien Odpoczynku dla
Zszarganych Nerwéw’, w ktorym probowalismy
sie zrelaksowa¢ przy malowaniu, boksowaniu,

smazeniu bananéw i wspélnym stuchaniu mu-
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zyki. Byt tez Przeglad Piosenki Nastrojowej. Ar-
tysci z krakowskich osrodkéw Siemachy przed-
stawili piekne, nastrojowe utwory doskonale
pasujace do listopadowej zadumy.

Tradycyjnie juz, zorganizowalismy Dzien
Otwarty — mozna bylo do nas przyjs¢ bez
wzgledu na wiek i zobaczy¢ co robimy, wzigc
udziat w zajeciach i poczu¢ atmosfere naszego
niezwykfego miejsca.

Tych, ktorzy do nas wtedy nie zajrzeli, zapra-
szamy w swoje progi. Oferta skierowana jest do
mtodziezy (od 12 roku zycia). Udziat w zajeciach
jest bezptatny, wystarczy przestrzegac¢ obowia-
zujacych u nas regut.

O réznych zdarzeniach na biezgco informu-
jemy na naszym profili na Facebooku - https://
pl-pl.facebook.com/siemachaspot.bonarka
- zachecamy do odwiedzania go i polubienia.

ACz
Zdjecia z archiwum Siemacha Spot BCC

Seopka K. Szatkowskiego
Inspirceana wygladem kodciola fw, Meefa w Podgdrzu,
fiot, M. Szelegiewicz

5. Konkurs Szopki Krakows
»Krakow Panu Boguis

Parafia pw. Zmartwychwstania Panskiego.
Osiedlowy Klub Kultury Wola Duchacka Wschéd.
Stowarzyszenie Przyjaciol Woli Duchackiej...

... Zapraszaja juz po raz piaty do udzialu w konkursie szopek.

Poprzedza go warsztaty szopkarskie prowadzone przez

Krzysztofa Szatkowskiego w OKK Wola Duchacka (ul. Malborska 98)

2 razy w tygodniu - spotkanie organizacyjne

w frode 16 pazdziernika o godz. 16.00

(tel. 12 655-91-77 oraz 519309357 (OKK Wola Duchacka)

Warsztaty finansowane przez Rade Dzielnicy XI Podgérze Duchackie

Termin sktadania szopek uptywa 14 grudnia 2013 r.
Sala Kolumnowa dolnego kosciola, godz. 12.00- 17.00

w kosciele 00, Zmartwychwstancow

Rada Dzielnicy Xi

.-'--- -
DO kTR PongGiaze
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Ogloszenie wynikdw konkursu
i nagrodzenie uczestnikow
nastapi 15 grudnia 2013 r.

przy ul. 5zkolnej 4,
po Mszy Swietej o godzinie 11.30

Slinsareysienie

.,.. — ('4 P rn-jacl-.‘»d

Zapraszamy wszystkich
do zglebiania tajnikdw szopkarstwa
i tworczej zabawy!ll

B.A. Symolon

Bezplatne
badania

Urzad Miasta Krakowa zaprasza miesz-
kancow do korzystania z bezptatnych badan
profilaktycznych.

W ramach Miejskiego Programu Ochrony
Zdrowia ,Zdrowy Krakéw” 2013-2015, realizo-
wane sg hastepujace Programy:

- Program prewencji otytosci, cukrzycy typu 2,
nadcisnienia i miazdzycy. Program adreso-
wany jest do mieszkancéw Krakowa, ktérzy
ukonczyli 25. rok zycia i u ktérych do chwili
badania nie stwierdzono cukrzycy ani miaz-

dzycy i jej sercowo naczyniowych powiktan.

Program profilaktyki dysplazji stawdéw bio-
drowych. Jego celem jest zwiekszenie wcze-
snego rozpoznania dysplazji stawdéw biodro-
wych u niemowlat zamieszkatych w Krakowie
poprzez realizacje przesiewowych badan
populacyjnych bioder u dzieci w wieku od
4 tygodni do 4 miesiecy zycia, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem dysplazji klinicznie bezobja-
wowych.
- Profilaktyka i terapia dzieci z autyzmem.
- Program profilaktyki gtebokich, nawracaja-
cych zaburzen psychicznych.

Szczegdtowe informacje dostepne sa pod

numerem Catodobowego Telefonu Informacji

Medycznej: 12 661-22-40.
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Z zycia szkoly odziezowej

Zespot Szkot Odziezowych nr 1 przy ul. Ce-
chowej tetni zyciem. Realizowane sg liczne
kursy zawodowe i programy wychowawcze.

Na poczatku pazdziernika mtodziez odwie-
dzita Dom Pomocy Spotecznej im. Helclow. Byty
piosenki, wiersze oraz pokaz mody jesienno-zi-
mowej przygotowany przez uczniéw naszej szko-
ty. Kilka dni pdzniej odbyto sie slubowanie klasy
pierwszej Technikum Odziezowego. Uczniowie
Zlozyli przysiege na sztandar szkoty, obejrzeli pre-
zentacje multimedialnag zawierajaca wydarzenia
z naszej historii siegajacej roku 1882.

Program wychowawczy

W dniu slubowania odbyto sie tez spotkanie
z okazji Dnia Edukacji Narodowej. Wzieli w nim
udziat nauczyciele, pracownicy administracji
i obstugi, przedstawiciele Rady Rodzicéw. Po
raz pierwszy goscilismy Przewodniczacego
Rady i Zarzadu Dzielnicy XI Krzysztofa Sutow-
skiego. Mtodziez klasy Il L i lll L przygotowata
program artystyczny, ktérego elementem byt
pokaz mody. Prezentowane kolekcje zostaty
wykonane w ramach kursu,Od projektu do wy-
robu gotowego”

Realizujgc program wycho-
wawczy, wiaczylismy sie w eduka-
cje ekologiczna oraz rozbudzamy
patriotyzm. Mtodziez naszej szko-
ty wzieta udziat w warsztatach
zorganizowanych przez Zwigzek
Stowarzyszen Polska Zielona Sie¢
,Czyste powietrze dla Krakowa"
Z okazji 95 rocznicy odzyskania
niepodlegtosci odbyta sie uroczy-
sta akademia W montazu stowno-muzycznym
miodziez przypomniata najwazniejsze wyda-
rzenia historyczne oraz sylwetki bojownikéw

walczacych o wolna Polske.

Podczas akademii wreczono dyplomy i na-
grody uczniom, ktorzy wzieli udziat w konkursie
na plakat z okazji 11 listopada. | miejsce zajeta
Kamila Klimek (klasa Il B), Il - Aleksandra Katuza
(1 A) a lll - Monika Walka i Aleksandra Wtodar-
czyk (Il A).
Unijne kursy

Caly czas bierzemy
udziat w programie Mo-
dernizacja Ksztatcenia Za-
wodowego w Matopolsce.
W ramach projektu unijne-
go realizujemy kursy, wizyty
zawodoznawcze.

W czerwcu zakonczyt sie
kurs ,Elementy rekodzieta”
Wyroby wykonane w jego
ramach - kotnierzyki, to-
rebki, paski, bizuteria oraz
elementy dekoracji wnetrz, mozna byto podzi-
wia¢ podczas Dnia Edukacji Narodowej. Lacze-
nie rzadkich technik, kolorystyka materiatéw

pozwala na zastosowanie wyrobdw w réznych

zestawach ubioru. Zajecia w ramach tego kursu
prowadzita Lucyna Wrona.
Drugi kurs z tego cyklu zakonczy sie w listo-
padzie br.
Zakonczyt sie tez kurs w ra-
mach projektu unijnego ,Od

projektu do wyrobu gotowe-

jektowali i wykonali cztery
kolekcje wyrobéw unikato-
wych. Efekty ich pracy zostaty
zaprezentowane na specjal-
nym pokazie mody.

Kolekcja nr 1 inspirowana
byta wakacyjnym stylem

zycia, atmosfera klubowego

szalenistwa, wspaniatej pogody i stodkiego le-
nistwa. Efekt ten uzyskano poprzez potaczenie
ekologicznej skéry z jedwabiem w kolorowe
kwiaty. Kolekcja nr 2 to wiosenno-letnie sp6d-
niczki inspirowane kolorami lata, w ktérych bte-

kit nieba faczy sie z ciepta pomarancza i zawsze

modna biela. Kolekcja nr 3 byta inspirowana
potaczeniem luznego sportowego stylu z wy-
szukang elegancja. Z kolei kolekcja nr 4 zosta-
ta zainspirowana tajemniczoscia. Eterycznos¢,
mglistos¢ i delikatno$¢ zostaty
uchwycone zaréwno w kolorysty-
ce, jak i zastosowanych tkaninach.
Zajecia tego kursu prowadzita Do-
rota Jedrzejek. Kolejny, juz ostatni
kurs, rozpocznie sie w

2014 roku.

styczniu

Niedawno zakonczylismy tez
kurs ,Obstuga komputerowych
systemow przygotowania procesu
produkcyjnego’, ktéry prowadzita
Matgorzata Wlazto. Jego uczestnicy podczas 50
godzin zaje¢ poznali obstuge programu do kon-
strukcji odziezy, projektowania, stopniowania
szablondw, sporzadzania uktadéw szablondw,
digitalizacji. Kolejny kurs z tej dziedziny plano-
wany jest na maj 2014 roku.

Elementem ksztatcenia zawodowego sg tez
staze, wizyty zawodoznawcze. W pazdzierni-
ku 30 ucznidéw Technikum Odziezowego od-
wiedzito zaktad ,MM Dadak” w Bielsku-Biatej.
Uczniowie poznali specyfike pracy firmy spe-
cjalizujacej sie w szyciu odziezy dzieciecej, co
Z pewnoscig pomoze im w przygotowaniu sie
do samodzielnego dziatania w rzeczywistych
warunkach pracy.

M.P.
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Wkrotce swieta

Snieg, choinka, pachnacy pier-
nik... czekam na to caly rok. A wie-
cie, ze niektore KsigzKi tez pachng?
Moze nie dostownie, nie mozna ich
powachac, ale opisane w nich wyda-
rzenia przywolujg ciepla, mila, ro-
dzinng atmosfere¢ — taka, jaka powin-
na panowac podczas Swigt Bozego
Narodzenia. Moja babcia czytala mi
wspanialg KsigZzke Astrid Lindgren
i llon Wikland: ,Boze Narodzenie
w Bullerbyn”. Czekajac na Kruche
ciasteczka, odwiedziny Sw. Mikolaja
i kolorowg choinke koniecznie prze-
czytajcie wlasnie t¢ ksiazke.

Grudzien to czas przygotowan do
wielkiego Swicta. Do narodzin Pana
Jezusa. To czas na wspolne przeby-
wanie i zabawy z rodzicami. Ja na
przykiad najbardziej lubi¢ zabawe
Z mamusiq i tatusiem w ,Kkto zjadi
ciasteczko”. Z dziadziusiem lubi¢ si¢
bawiC w ,robimy lampion” a z babu-
nig w , kolorowy ancuch na choinke”.

Znam dwa sposoby na przygo-
towanie serduszka na przyjscie
Pana Jezusa. Po pierwsze codzien-
nie rano, jak jest jeszcze zupelnie

ciemno, dzielnie wstaje i id¢e na
roraty. Droge oswietla mi Swiatel-
ko z mojego lampionu. Roraty to
taka poranna msza Swi¢ta w Kko-
sciele. W niektorych miejscach jest
odprawiana wieczorem. Wtedy tez
jest ciemno i lampion z pewnoscia
si¢ przyda. Drugi sposob to dobre
uczynki, pomoc w przygotowaniach
do Swiat.

Na czas Adwentu, czyli tygodnie
przed Bozym Narodzeniem, jestem

KURIER DZIELNICY XI
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dobrze przygotowany - mam lam-
pion, duzo sily i czekoladowy kalen-
darz adwentowy — mniam, mniam.
Zycze Wam wszystkim duzo cieplych
stow od najblizszych, goracych serc
i zdrowka dla was i waszych rodzin.
No i zapomnialbym o prezentach
— duzo, duzo picknych prezentow
pod choinka!!!

Do zobaczenia w Nowym Roku,
bedziemy starsi i wicksi. Moze wy-
Korzystacie wolne chwile w Swi¢ta
lub podczas ferii i narysujecie cos
dla mnie? Na przykiad co$ cieple-
g0, wiosennego, Co przypomni nam
Panig Wiosn¢? W diuuugie zimowe
wieczory pewnie wszyscy bedziemy
wygladali jej z utesknieniem.
Buziaki

Wasz Kurier Maly

Co radzi rada. ..

Pamic¢tacie, przed miesigcem
tlumaczylem Wam, co to jest dziel-
nica. Wiecie juz, ze jest to czesc
miasta. Obiecalem Wam wowczas,
7€ wyjasnie, co to jest rada dzielni-
cy, €0 robig tworzacy ja radni.

0t0z, rada to grupa ludzi, Ktorzy
dbaja, by na okreslonym terenie nie
bylo dziur w chodnikach i ulicach,
by bylo na nich jasno, by przybywa-
fo placow zabaw i terenow sporto-
wych, by powstawaly nowe szkoly
czy przedszkola i remontowano te
juz istniejace. Radni troszcza si¢ tez
0 przychodnie, gdzie chodzimy si¢

leczy¢, ludzi biednych i bezdomnych,
sprzatanie i wywo0z Smieci, zapewnie-
nie mieszkancom wody i poruszanie
si¢ autobusow czy tramwajow oraz o
wiele, wiele innych spraw.

Krotko mowigc, rada stara sie,
by mieszkancom danego terenu
zylo si¢ milej, przyjemniej.

Najmniejszy teren majg pod swo-
ja opieka radni dzielnicowi, Ktorzy
tworzqg rade¢ dzielnicy. Oni dzialajg
tylko na terenie czeSci miasta, sq
najblizej problemow, Kktore utrud-
niaja zycie ludziom. Wwiekszym te-
renem opiekuja si¢ czlonkowie
rady miasta czy rady gminy. Rada
miasta dziala na terenie calego
miasta, natomiast rada gminy dba

o calg gmine, czyli kilka mniejszych
miejscowosci. Jeszcze rozleglejszy
teren majg pod swojq opieka rad-
ni wojewodztwa, czyli terenu, gdzie
jest wiele miast i gmin.

0d tego, czy jest to rada dzielnicy/
miasta/gminy zaleza jej kompeten-
¢je. To powazne stlowo oznacza moz-
liwosci, prawa. To tak jak w domu.
Mama czy tata majq wicksze kompe-
tencje do decydowania na co wydac
pienigdze — na stodycze, na wakacje,
na jedzenie, niz dzieci.

Nieco to skomplikowane, praw-
da? Zostawmy wi€c te problemy na
razie. Nastepnym razem opowiem
Wam, kto i jak wybiera radnych.

Wasz Kurier Maly
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KURIER:

Kochani!

Listopadowy numer Kuriera Malego jest wyjatkowy.
Wiecie dlaczego? Jest duzy, grubiutki - jest po prostu po-
dwaojny, czyli zawiera dwa razy wi¢cej stron niz zazwyczaj,
nie jedng, a dwie strony.

] Laczy w sobie dwa miesigce - pickng polska zlotg je-

et sien i poczatek, mam nadzieje, bialej, puchatej zimy. Kiedy
stoneczko swieci wesoto i nawet poznym
popoludniem delikatnie szczypie w nosek, to ja lubi¢ sie- '

dzie¢ w parku, na laweczce pod duzym kasztanem i czytac.
Mam dla Was suuuper ksigzke pani Joanny Krzyzanek:

»Dobre uczynki Cecylki Knedelek”. Cecylka Knedelek 5?\
jest naszg rowiesniczka. Ma przy-
. jaciol: Joasi¢, Antka, blizniaczki
Lusi¢ i Luci¢ oraz niezastgpiong

Walerke. Walerka jest gaska, kto- =Y
aduds . ra potrafi mowiC, mieszKa razem  ichat Dykacz
3= 7 7 Cecylka i lubi galaretke
j agrestowa, no i mnie tez

lubi. Ja rowniez jestem
przyjacielem calej paczki.
Wszyscy mamy duze, pu-
chate, cieple serduszka i glowy peine pomysiow,
pomysiow na POMAGANIE.

Cecylka nauczyla mnie tego, ze aby POMAGAC
nie trzeba mieC duzo lat, duzo pieni¢dzy i duzo
jakis specjalnych rzeczy. Wystarczy troszeczke do-
brych checi, grupa przyjaciol i to co maja wszyst-
kie dzieci - WIELKIE, CIEPLE, PELNE MILO- Jagoda Gawin

SCI SERDUSZKA. . -
Cecylka mowi, ze jesteSmy MALYMI WO- E{}J 4 -y

LONTARIUSZAMI. Wiecie kto to taki WO-
LONATRIUSZ? To osoba, ktora z dobrego
serca chce pomagac innym, chce sprawiac
innym rados¢, wywolywacC na ich buziach
uSmiech. Chcecie przystagpiC do naszej
paczki? ZaprosScie panig w przedszkolu lub
w szkole na stron¢ www.cecylkaknedelek. pl
i tam w zakladce maly wolontariat dowieci€  patrycja Kmiecik

sie, ze ,DOBRO jest jak ciasteczko m
Z leSnymi poziomkami”. Brzmi sma- ————-.,..
Pami¢tacie pierwszy numer Male- R

kowicie, nieprawdaz?
go Kuriera? Poprosilem w nim Was % / P !i:'l-'l |
0 narysowanie, jak sobie mnie wy- i Eﬁ "

Maja Lukawska

obrazacie. Dostalem kilka prac, za
ktore bardzo wam dziekuje. Jak my- sr”
Slicie, na ktorej jestem najbardziej
podobny do siebie?

Dominika Dgbrowska Michat Szczygiel



